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22 апреля 1918 г. Декрет «Об

обязательном обучении

военному искусству»,

создание Всевобуча (всеобщее

военное обучение)



1918 г. Российский

коммунистический союз

молодёжи (РКСМ)

1920 г. Высший совет ФК

при Главном управлении

Всевобуча (совещательный

орган)

1922 г. пионерская

организация



1923 г. Высший совет физической культуры при

ВЦИК

1923 г. план занятий ФК для рабоче-крестьянской

молодежи Сибири

1924 г. проект «Программы физического воспитания

для организации физкультуры молодежи» , Сибирь

1925 г. Постановление ЦК РКП(б) «Задачи партии в

области физической культуры»



Май 1926 г. Всероссийское ректорское совещание,

решение «О физкультуре в вузах»: руководителям

высших и средних учебных заведений всемерно

развивать ФКиС среди студенчества. Введение ФК в

учебные планы вузов и техникумов, имеющих

соответствующие условия для занятий. Создание

физкультурных кружков при вузах: в 1927 г. Сибири

15714 физкультурников в студенческих кружках

Сентябрь 1927 г. I Всесоюзный съезд военных

руководителей гражданских вузов Наркомпросу

РСФСР: ввести физвоспитание в учебные планы

вузов страны. Коллегия Наркомпроса РСФСР -

организовать при военных кафедрах вузов отделения

по физической культуре



 военизация вузов и втузов: введение в учебный

план часов военного дела. Военный уклон

специальным дисциплинам, являвшихся основой

военно-промышленного производства

 Стрелковый спорт

Начало 1926 г.

 военные и военно-научные кружки, военно-

научное общество (ВНО), члены - представители

всех организаций.

(ВНО – добровольная оборонная организация в СССР, созд. в

конце 1920 г.; май 1925 г. в Москве - 1-е Всесоюзное

совещание, март 1926 г. – 1-й съезд ВНО. 27 июля 1926 г.

переименовано в Общество содействия обороне (ОСО) СССР)



Велопробег Томск–

Москва Павел 

Ворожцов (слева) 

и Владимир Кекин, 

1926 год

Георгий Суховеев,

победитель

первенства РККА в

гонке на 30 км.

Москва, Красная

площадь, 1926 год



«Наш ответ Чемберлену»;

Общество содействия обороне,

авиационному и химическому

строительству;

военизация физической культуры

1927 г.



1927 г.
 Бюро военной агитации и пропаганды окружкомов

ВКП(б): вопросы физической культуры,

военизации, Осоавиахима

 Август - создание военно-физкультурных

комиссий при комитетах ВЛКСМ, основное

направление - участие в работе физкультурных

организаций и Осоавиахима.



1928 г. 

Всесоюзная

спартакиада в

Москве



профсоюзные организации Сибири:

 июль Всесоюзный «двухнедельник физкультуры»

 широкое развитие цеховых, межцеховых, заводских

и межзаводских спартакиад

 популярность массовых переходов и пробегов

лыжников, велосипедистов, конников и др.

Болельщики 

кольцевой 

эстафеты на приз 

газеты «Красное 

Знамя», 1929 год

массовость 

физической 

культуры



1929 г., введение ФВ в учебные планы всех

вузов в качестве обязательного предмета

23 сентября 1929 г. ЦК ВКП(б) постановление

«О физкультурном движении» - необходимость

создания при ЦИК СССР Всесоюзного совета

ФК; усиления работы ЦК ВЛКСМ и ВЦСПС в

области ФК

1 апреля 1930 г. постановление ЦИК СССР -

Всесоюзный совет физической культуры при

ЦИК СССР (ВСФК) - единая общесоюзная

система государственного управления

физкультурным движением



Цель: «проверить состояние физической

подготовки трудящейся молодежи. –

Придать массовый характер этой

проверке, вызвать наибольший интерес к

ней. – Вовлечь трудящуюся молодежь в

занятия военизированными

упражнениями ... Каждый комсомолец,

каждый физкультурник осоавиахимовец,

каждый трудящийся должен иметь

элементарные навыки бойца. Каждый из

нас должен уметь ходить, бегать,

плавать, метко стрелять, метать

гранату, лазать».

24 мая 1930 г. «Комсомольская правда» (орган печати ЦК

ВЛКСМ) - Всесоюзные испытания на право получения особого

значка «Готов к труду и обороне»



13 августа 1930 г. закон «Об обязательной военной

службе» и постановление СНК СССР «О введении в

действие закона об обязательной военной службе в

новой редакции»

14 августа постановление «О всеобщем обязательном

начальном военном обучении»

1931-1934 гг.

нормативная

основа: комплекс

«Готов к труду и

обороне»



1931 г. Готов к труду и

обороне

«Каждый физкультурник –

ударник, каждый ударник –

физкультурник»

1932 г., Западная Сибирь,

75 тыс. ударников, 356

физкультурных бригад

1931 г.,  Сибирь

1 млн 292 тыс. руб. 
на строительство ФК 

сооружений 

Стадион «Динамо», построен в 

1931 году в Томске



Японская

интервенция в

Маньчжурию

1931—1932 г

1931 г. повсеместно занятия по противовоздушной

и противохимической обороне. Обязательные занятия:

все учащиеся общеобразовательных школ,

профессионально-технических, средних специальных

и высших учебных заведений, личный состав

Вооружённых Сил СССР

1932 г. Сибирь смотр осоавиахимовских ячеек

ОСОАВИАХИМ



1932 г. Томск 120-час программа военного обучения

на специальных учебных пунктах около 3,5 тыс.

человек. (сформированы при каждом вузе);

Лето: осоавиахимовские лагеря - 1600 комсомольцев;

сельская местность - опорные учебные пункты

Осоавиахима при сельсоветах.

1932 г. II ступень комплекса ГТО

1933 г. «Положение о спортивной

школе нормального типа»

1933 г. проведение крупных

физкультурных мероприятий

школьников



1934 г., сентябрь постановление ЦК ВЛКСМ и

ЦС Осоавиахима о парашютном спорте.
начало 1941 г. в СССР 180 аэроклубов и 46 парашютно-

планерных клубов - летчики запаса, пилоты-планеристы,

парашютисты, авиамеханики и др.

1934 г. введение комплекса БГТО, открытие

детских спортивных школ и клубов



1935 г. спортивно-стрелковый комитет ВСФК при ЦИК

СССР и спортивно-охотничьи комитеты при советах ФК

1935 г. «Положение о кружке физкультуры в деревне»

1935/36 уч. г., впервые в вузах программы, утвержденные

Всесоюзным Советом ФК

1935-1937 гг. Единая всесоюзная спортивная

классификация



апрель 1936 г. X съезд ВЛКСМ готовность к 

защите социалистического отечества

VI пленум ЦК ВЛКСМ, повсеместно

создавать оборонные, ПВХО, стрелковые и

другие кружки военной направленности,

физкультурные коллективы и команды по

отдельным видам спорта.

«Защита Отечества –

священный долг каждого

гражданина Советского

Союза!» - военно-

патриотическое

воспитание молодежи



1936 г. Всесоюзный комитет

по делам ФК и С при СНК

СССР - усиление

государственного руководства

1936 г. создание системы

Добровольных спортивных

обществ



Конно-лыжный пробег Томск —

города Кузбасса —

Новосибирск, 1070 км, 1935 год

СССР: закон о всеобщей

воинской обязанности;

школьные и вузовские

программы по физическому

воспитанию включили

начальную и допризывную

военную подготовку;

«Каждый спортсмен –

отличный стрелок, каждый

стрелок – хороший

спортсмен-осоавиахимовец»

Германия развязала II мировую войну1939 г.



конкретные данные об изменениях в

международной обстановке:

 Новый экономический кризис в

капиталистических странах.

Обострение борьбы за рынки сбыта, за

источники сырья, за новый передел

мира

 Обострение международного 

политического положения, крушение 

послевоенной системы мирных 

договоров, начало новой 

империалистической войны



Задачи партии в области 

внутренней политики:

 Продолжать дальше улучшение

материального и культурного

положения рабочих и крестьян,

интеллигенции.

 Неуклонно проводить в жизнь нашу

социалистическую Конституцию,

осуществлять до конца

демократизацию политической жизни

страны, укреплять морально-

политическое единство советского

общества и дружественное

сотрудничество рабочих, крестьян,

интеллигенции, укреплять всемерно

дружбу народов СССР, развивать и

культивировать советский патриотизм.



усиление военизации и

прикладности физкультурной и

спортивной работы, содействие

воспитанию граждан в духе

преданности Родине, готовности к

защите социалистического

Отечества

Усиление идейно-политической работы, коммунистического

воспитания, повышении культурного уровня

Апрель 1939 г. ЦК ВКП(б),

Положение о комсомольской работе в

армии и флоте. Увеличение числа

комсомольцев в вооруженных силах.



Определили основные направления и методы

работы по военно-патриотическому

воспитанию молодежи. Задачи:
 сдача норм нового комплекса «Готов к труду и обороне»,

 подготовка в 1939–1940 гг. без отрыва от производства

50 тыс. медицинских сестер,

 проведение соревнований между комсомольскими

организациями различных структур на лучшую постановку

оборонно-массовой и физкультурной работы

Внештатный актив при военно-физкультурных отделах

комитетов комсомола всех уровней



 Введена начальная и допризывная подготовка

учащихся средних школ.

 Активное развитие военно-технических и

прикладных видов спорта.

 Военизирован новый комплекс ГТО.

 Огромная популярность: значки «Ворошиловский

стрелок», «Готов к противовоздушной и

химической обороне», «Готов к санитарной

обороне», «Альпинист СССР», «Парашютист

СССР», «Турист СССР».

 Учебная и спортивно-массовая работа в армии:

к/п ГТО, учебные занятия по физической

приближенные к боевым условиям

 Ежегодное празднование Всесоюзного дня

физкультурника



1939–1940 гг. нормативы на значки БГТО и

ГТО около 3 млн человек

К 1940 г. 55 военно-морских клубов, 78

автомотоклубов, 76 клубов и школ связистов;

тысячи кружков пулеметчиков, стрелков,

гранатометчиков, медицинских сестер и др.

январь 1940 г. новый комплекс ГТО - около 60

физических упражнений и видов спорта,

имеющих военно-прикладное значение:

гимнастика, преодоление препятствий,

фехтование, конный спорт, планеризм, прыжки

с парашютом, штыковой бой, бокс, борьба и др.



Разнообразные формы военно-патриотической

пропаганды: воспитание у молодежи идейной

убежденности - необходимость подготовки к защите

Родины: массовые мероприятия по военно-

прикладным видам

Военная профессия - одна из самых популярных.

С 1937 г. до середины 1941 г. - в 2,5 раза больше

высших военно-учебных заведений; скоростные

переходы, военизированные учения студенческой

молодежи, массовых военизированных походов

призывной молодежи , провели военно-тактические

учения и военно-морские игры

февраль 1941 г. 1-й Всесоюзный лыжный

комсомольский кросс им. 23-й годовщины Красной

армии, более 6 млн





1941-1945 гг. Германия напала на СССР

подготовка бойцов с военными

специальностями: пулеметчики,

стрелки, истребители танков и др.;

массовая лыжная подготовка

(лыжники-бойцы);

выполнение нормативов ГТО;

физкультурно-

массовые

мероприятия;

военно-

физкультурные

мероприятия;

массовая военная

подготовка



Для народов СССР

Великая Отечественная

война стала войной за

свободу и независимость

их Родины.

Потери СССР, вместе с

мирным населением:

официальные данные –

около 27 миллионов;

некоторые

неофициальные данные -

примерно 40 миллионов

человек.



Тренеры и спортсмены на

строительстве трамплина

в г. Томске., 50-е годы

1945-1960 гг.

восстановление

народного хозяйства,

материально-технической

базы ФК и С

Физическая культура –

средство трудового

воспитания



Физическая культура –

средство

оздоровления граждан

СССР



Формирование здорового образа

жизни граждан СССР



Физическая культура –

средство эстетического

воспитания



Физическая культура –

средство

идеологического

воспитания и пропаганды

Спортсмены открывают

первомайскую демонстрацию в

Томске, 1 мая 1953 г.



Физическая

культура – средство

патриотического

воспитания и

дружбы народов

Лыжники ДСО

«Большевик» - студенты

ТГПИ отправляются на

первенство Томской

области 6 марта 1950 г.



Томские лыжницыМассовый спорт:

Детский;

Профтехобразования;

Студенческий;

Сельских тружеников;

Рабочих фабрик, заводов



Участие спортсменов СССР в

Олимпийских играх

Летние Олимпийские игры:

Впервые - 1952 г.

Первые места - 6 раз (1956 г.,

1960, 1972, 1976, 1980, 1988).

Вторые места - 3 раза (1952,

1964, 1968).

Зимние Олимпийские игры:

Впервые - 1956 г.

Первые места - 7 раз (1956, 1960,

1964, 1972, 1976, 1980, 1988).

Вторые места - 2 раза (1968,

1984).

Лариса Латынина: 9 золотых, 5

серебряных и 4 бронзовых медали.

олимпийских медалей



Любовь Егорова – советская

лыжница, 6-кратная олимпийская

чемпионка, 3-кратная чемпионка

мира. Заслуженный мастер спорта

СССР и России. Лучшая

спортсменка России 1994 г.

Олимпийцы Томского педагогического института 

(университета)

Наталья Баранова-

Масалкина, 2006 г.

олимпийская чемпионка XX

зимних Олимпийских игр в

Турине (Италия).
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