
Университет
больших

возможностей

Институт
физической культуры,

спорта и туризма



УЖЕ ЭТОЙ ОСЕНЬЮ ТЫ:

Сделаешь первый шаг 

в профессиональной 

карьере

Познакомишься с 
объектами наследия 
Всемирной зимней 
Универсиады-2019

Примешь участие в 

мероприятии, 

посвященному 

Международному дню 

студенческого спорта

Откроешь для себя 

новые возможности в 

науке и спорте



БАКАЛАВРИАТ

49.03.01 

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА

(очная и заочная форма обучения)

49.03.03 

РЕКРЕАЦИЯ И СПОРТИВНО-

ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЙ 

ТУРИЗМ

(очная форма обучения)

44.03.05 

ПЕДАГОГИЧЕСКОЕ 

ОБРАЗОВАНИЕ 

(С ДВУМЯ ПРОФИЛЯМИ 

ПОДГОТОВКИ)

(очная форма обучения)

43.03.02 

ТУРИЗМ

(очная и заочная форма обучения)



ЭКЗАМЕНЫ

 Биология 

 Русский язык 

 Проверка уровня 

физической 

подготовленности

ФОРМА ОБУЧЕНИЯ

 Очная форма (4 года)

 Заочная форма (5 лет)

187
Проходной балл 2023 года 

(очная форма)

ОЧНАЯ ФОРМА

55 бюджетных мест

1+ платных мест

ЗАОЧНАЯ ФОРМА

0 бюджетных мест

20+ платных мест

КАРЬЕРА

преподаватель, тренер, инструктор-методист спортивной школы, специалист органов управления

физической культуры и спорта, преподаватель, учитель по физической культуре в школе,

инструктор по физической культуре дошкольных учреждений, инструктор по фитнесу, инструктор

тренажерного зала

49.03.01 Физическая культура



ЭКЗАМЕНЫ

 Биология 

 Русский язык 

 Проверка уровня 

физической 

подготовленности

ФОРМА ОБУЧЕНИЯ

 Очная форма (4 года)

172
Проходной балл 2023 года 

(очная форма)

ОЧНАЯ ФОРМА

25 бюджетных мест

1+ платных мест

КАРЬЕРА

преподаватель, учитель по физической культуре в школе, инструктор по физической культуре

дошкольных учреждений, тренер, специалист органов управления физической культуры и спорта,

инструктор-методист спортивной школы, инструктор по фитнесу, инструктор тренажерного зала,

инструктор-проводник, инструктор по спортивному туризму

49.03.03 Рекреация и спортивно-оздоровительный туризм



ЭКЗАМЕНЫ

 История 

 Русский язык 

 Обществознание / 

биология / 

иностранный язык

ФОРМА ОБУЧЕНИЯ

 Очная форма (4 года)

 Заочная форма (5 лет)

208
Проходной балл 2023 года 

(очная форма)

ОЧНАЯ ФОРМА

20 бюджетных мест

1+ платных мест

ЗАОЧНАЯ ФОРМА

19 бюджетных мест

1+ платных мест

КАРЬЕРА

менеджер по туризму, режиссер индивидуальных туров, разработчик тур-навигаторов, специалист

по туризму, специалист по санаторно-курортному делу, гид-экскурсовод, аниматор, специалист

органов управления в сфере туризма и гостеприимства, администратор

43.03.02 Туризм



ЭКЗАМЕНЫ

 Обществознание 

 Русский язык 

 История / биология / 

иностранный язык

ФОРМА ОБУЧЕНИЯ

 Очная форма (5 года)

153
Проходной балл 2023 года 

(очная форма)

ОЧНАЯ ФОРМА

25 бюджетных мест

1+ платных мест

КАРЬЕРА

преподаватель физической культуры и безопасности жизнедеятельности в колледжах, техникумах,

профессиональных лицеях, учитель физической культуры и основ безопасности жизнедеятельности;

инструктор по физической культуре дошкольных учреждений; заместитель руководителя

образовательной организации по безопасности; педагог дополнительного образования

44.03.05 Педагогическое образование с двумя профилями 
подготовки (Физическая культура и БЖД)



МАГИСТРАТУРА

49.04.01.04 СПОРТ ВЫСШИХ ДОСТИЖЕНИЙ 

В ИЗБРАННОМ ВИДЕ СПОРТА

(очная форма обучения)

49.04.01.03 МЕНЕДЖМЕНТ В ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ 

И СПОРТЕ

(заочная форма обучения)

49.04.01.05 УПРАВЛЕНИЕ И ЭКСПЛУАТАЦИЯ СПОРТИВНЫХ 

СООРУЖЕНИЙ

(заочная форма обучения)

49.04.02.01 АДАПТИВНАЯ ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА 

И СПОРТ

(заочная форма обучения)



АСПИРАНТУРА

5.8.4 ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА И 

ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ФИЗИЧЕСКАЯ ПОДГОТОВКА

(очная форма обучения)

5.8.5 ТЕОРИЯ И МЕТОДИКА СПОРТА

(очная форма обучения)

5.8.6 ОЗДОРОВИТЕЛЬНАЯ И АДАПТИВНАЯ 

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА

(очная форма обучения)



ДОПОЛНИТЕЛЬНОЕ 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ ОБРАЗОВАНИЕ

СФУ совместно с
университетом «Иннополис»
реализует проект по
подготовке кадров в сфере
IT в рамках федерального
проекта «Развитие кадрового
потенциала IТ-отрасли» и
программы «Приоритет 2030»

Студенты СФУ могут
бесплатно получить вторую –
цифровую – квалификацию
параллельно с основным
обучением

Для студентов доступны
программы:

● Разработка мобильных игр на Unity;

● Разработка программного обеспечения
на языке Python;

● NOCODE & LEX. Управление и правовое
сопровождение ИТ-проектов;

● Разработка веб-приложений;

● Цифровое моделирование и анализ
бизнес-процессов;

● Основы геоинформационных систем,
анализ и визуализация пространственных
данных;

● Цифровые технологии в гуманитарных
проектах.



ДОПОЛНИТЕЛЬНОЕ 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ ОБРАЗОВАНИЕ

С 2024 года студенты 
СФУ бесплатно 

получают вторую 
квалификацию 
параллельно с 

основным обучением

Для студентов доступны
программы:

● Инструктор групповых и индивидуальных
фитнес-программ

● Адаптивная физическая культура: теория и
организация

● Организация занятий по физической
культуре и спортивной тренировке как
основа развития студенческого спорта

● Инструктор проводник по водному туризму

● Инструктор-проводник по пешеходному
туризму и трекингу

● Тренер в избранном виде спорта

● Тренер-преподаватель по адаптивной
физической культуре и спорту

● Вопросы обеспечения доступности для
студентов-инвалидов в организациях
высшего образования



НЕ ТОЛЬКО УЧЁБА

Лаборатория спорта и туризма

Туристский клуб

Спортивный клуб

Спортивное волонтерство

Студенческие отряды и объединения

Студенческое научное сообщество

Молодежный центр ИФКСиТ

Центр тестирования ВФСК ГТО СФУ

Клуб болельщиков СФУ



НАУЧНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ

Оценка морфофункционального 
состояния организма спортсмена

Состояние физического развития в 

различных видах спорта

Модернизация физического воспитания 
в вузе

Разработка маршрутов походов выходного 

дня и экологических троп для разных 

возрастных групп

Реабилитация лиц с ОВЗ методами 

физической культуры



ЛАБОРАТОРИЯ СПОРТА И ТУРИЗМА

Биомеханика и экономичность локомоции. 

Оценка энергетических затрат (кислородная и 

пульсовая стоимость) выполнения локомоции 

позволит корректировать технику движения 

пообъективным показателям

Мониторинг показателей физического развития 
студентов СФУ. Сотрудники лаборатории 
выполняют тестирования по
программе «Паспорт физического развития» 
более 20 лет

Физиологические и эргометрические тесты на 

определение уровня аэробной и анаэробной 

выносливости



ТВОРЧЕСКАЯ И СПОРТИВНАЯ ЖИЗНЬ

85 СТУДЕНЧЕСКИХ 

ОБЪЕДИНЕНИЙСвыше

ТВОРЧЕСКИХ 

КОЛЛЕКТИВОВ
около 40

80 СПОРТИВНЫХ 

СЕКЦИЙ ПО 30 ВИДАМ 

СПОРТА



КАК ПОДАТЬ ДОКУМЕНТЫ

ПРИЁМ ДОКУМЕНТОВ 

НАЧИНАЕТСЯ – 20 ИЮНЯ

СПОСОБЫ ПОДАЧИ

- лично в университете / филиалах

- через АИС «Абитуриент» СФУ

- через Госуслуги

- через операторов почтовой связи

ОСНОВНЫЕ ДОКУМЕНТЫ

- документ о предыдущем образовании 

(аттестат или диплом СПО/ВО)

- документ, удостоверяющий личность

- заявление о приёме

- согласие на обработку персональных 

данных

- СНИЛС (для граждан РФ)

- Фото 4 шт

При необходимости: согласие работодателя на заключение договора о целевом обучении; 

документы, подтверждающие особое право, преимущественное право, индивидуальные 

достижения; дипломы олимпиад школьников и т.п.



ПОСТУПЛЕНИЕ - 2024

5 вузов России и до 5 направлений подготовки/специальностей

В СФУ одно заявление – до 5 направлений подготовки/специальностей любого 

института/филиала

Приоритеты – все направления подготовки в заявлении указываются в порядке их 

приоритетности (привлекательности, важности). Нумерация приоритетов 

последовательная и формируется отдельно для бюджетных и платных конкурсов

Изменять бюджетные приоритеты можно до 25 июля

Для зачисления абитуриенты рассматриваются по каждому направлению в порядке 

приоритетности (от № 1 и далее) и с учетом баллов

Для зачисления на бюджет необходимо представить в университет оригинал 

аттестата (диплома) или поставить электронную отметку на Госуслугах



ВСТУПИТЕЛЬНЫЕ ИСПЫТАНИЯ / ЕГЭ

ЕГЭ обязательны выпускники школ РФ

(за исключением отдельных категорий граждан)

В 2024 году действительны результаты ЕГЭ, 

полученные в 2020 – 2024 годах 

Предметы по выбору: Если в перечне указаны два 

или три предмета, то достаточно иметь 

результаты ЕГЭ по одному из предметов на 

выбор. 

При наличии результатов по нескольким предметам 

засчитывается наиболее высокий результат

МИНИМАЛЬНЫЕ БАЛЛЫ 

ПО ПРЕДМЕТАМ

Русский язык 40

Математика (профиль) 39

Информатика и ИКТ 44

Физика 39

Биология 39

Химия 39

География 40

Обществознание 45

История 35

Иностранный язык 30

Литература 40



ВСТУПИТЕЛЬНЫЕ ИСПЫТАНИЯ В СФУ

После школы (11 классов) –
общеобразовательные вступительные 

испытания для категории граждан 

- дети-инвалиды, инвалиды

- поступающие на места в пределах 

отдельной квоты

- выпускники школ, расположенных на 

территории новых субъектов РФ, в том 

числе до дня их принятия в состав РФ;

- граждане РФ, получившие аттестат в 

иностранной организации;

- граждане РФ, вынужденные прервать 

обучение в иностранных организациях;

- иностранные граждане.

После колледжа / техникума / вуза 
Вступительные испытания на базе 

профессионального образования:

все поступающие, если выбранные 

направления бакалавриата / 

специальности включены  в отдельный 

перечень ВИ для поступающих на базе 

профессионального образования.

Все остальные абитуриенты 

поступают только

по результатам ЕГЭ

При наличии результатов ВИ и ЕГЭ будет учтен наивысший результат.



Ключевые даты приемной кампании 
ПРИЕМ И ЗАЧИСЛЕНИЕ НА БЮДЖЕТ



Ключевые даты приемной кампании 
ПРИЕМ И ЗАЧИСЛЕНИЕ НА ПЛАТНЫЕ МЕСТА



ЦЕЛЕВАЯ КВОТА

отдельный конкурс для приема на бюджетные места граждан, получивших 

от работодателя согласие на заключение договора о целевом обучении

Заявка на заключение договора о целевом обучении подается

работодателю. Предложения работодателей/заказчиков о 

заключении

целевых договоров будут размещаться на портале Работа в 

России

К участию в конкурсе допускаются абитуриенты, получившие 

согласие заказчика на заключение договора. Ранжирование 

поступающих в конкурсных списках происходит по сумме 

конкурсных баллов

Целевые места могут быть детализированы учредителем вуза в 

интересах отдельных заказчиков – проводится отдельный конкурс 

на детализированные места в рамках целевой квоты



ОСОБАЯ КВОТА

отдельный конкурс для приема на бюджетные места лиц, имеющих 

особое право

Ранжирование поступающих в конкурсных списках происходит по сумме конкурсных 

баллов

«Особое право» имеют:

- дети-инвалиды, инвалиды I и II групп, инвалиды с детства, инвалиды вследствие 

военной

травмы или заболевания, полученных в период прохождения военной службы

- дети-сироты и дети, оставшиеся без попечения родителей, лица из числа детей-

сирот

и детей, оставшихся без попечения родителей

- ветераны боевых действий



ОТЕЛЬНАЯ КВОТА

отдельный конкурс для приема на бюджетные места следующих 

категорий граждан:

1) Герои Российской Федерации, лица награжденные тремя орденами Мужества;

2) граждане, проходившие военную службу в ВС РФ, проходившие военную службу (службу) в войсках 

национальной гвардии РФ, в воинских формированиях и органах, указанных в п. 6 статьи 1 Федерального 

закона от 31.05.1996 № 61-ФЗ;

3) граждане, призванные на военную службу в ВС РФ или заключившие контракт о добровольном 

содействии в выполнении задач, возложенных на ВС РФ, при условии их участия в СВО/ граждане, 

заключившие контракт с организацией, содействующей выполнению задач, возложенных на ВС РФ, при 

условии их участия в СВО;

4) лица, принимавшие в соответствии с решениями органов государственной власти ДНР, ЛНР участие в 

боевых действиях в составе Вооруженных Сил ДНР, Народной милиции ЛНР, воинских формирований и 

органов ДНР, ЛНР начиная с 11 мая 2014 года;

5) дети лиц, указанных в подпунктах 2 – 4;

6) дети военнослужащих, сотрудников федеральных органов исполнительной власти и федеральных гос. 

органов, в которых федеральным законом предусмотрена военная служба, сотрудников органов внутренних 

дел РФ, сотрудников уголовно-исполнительной системы РФ, направленных в другие государства и 

принимавших участие в боевых действиях при исполнении служебных обязанностей в этих государствах.



ИНДИВИДУАЛЬНЫЕ ДОСТИЖЕНИЯ

Олимпиады школьников, 
интеллектуальные конкурсы

Аттестат с отличием

Спортивные достижения

Золотой и серебряный знак ГТО

Диплом СПО с отличием

Не более 10 баллов суммарно за все 

индивидуальные достижения



ПРОГРАММА ПОДДЕРЖКИ

 Повышенные стипендии для 

первокурсников, зачисленных 

с высокими баллами, а также 

победителям и призерам 

олимпиад школьников

 Повышенные стипендии для 

студентов, за активную 

научную, образовательную, 

творческую, общественную 

деятельность

 Система снижения 

стоимости обучения для 

поступающих на очную форму

 Рассрочка оплаты обучения

при приеме на очную форму 

обучения (40% до зачисления)



Институт физической культуры, спорта и туризма:

Адрес: г. Красноярск, ул. Борисова 5, каб. 1-08

Тел.: +7(391)206-52-69, +7(391) 206-52-71

Е-mail: ifksit@sfu-kras.ru

Сайт: https://ifksit.sfu-kras.ru/

Приемная комиссия СФУ:

Адрес: 660041 г. Красноярск, пр. Свободный, 79/10 ауд. Б2-07

Тел.: +7(391) 206-20-04, +7-800-550-22-24

Сайт: https://www.sfu-kras.ru/

mailto:ifksit@sfu-kras.ru
https://ifksit.sfu-kras.ru/
https://www.sfu-kras.ru/

