
КРАСНОЯРСК 2021
ФЕДЕРАЛЬНЫЙ СИБИРСКИЙ НАУЧНО-КЛИНИЧЕСКИЙ ЦЕНТР ФМБА РОССИИ

я

КРАСНОЯРСК 2022

Медико-биологическое обеспечение студенческих 

спортивных команд и членов сборных РФ, научные 

исследования в области спортивной медицины 

ФСНКЦ ФМБА - ИФКСиТ СФУ

Проф. Чернова Анна Александровна

Руководитель науки и инноваций



КРАСНОЯРСК 2022
ФЕДЕРАЛЬНЫЙ СИБИРСКИЙ НАУЧНО-КЛИНИЧЕСКИЙ ЦЕНТР ФМБА РОССИИ

Углубленный медицинский осмотр 

спортсменов



КРАСНОЯРСК 2022
ФЕДЕРАЛЬНЫЙ СИБИРСКИЙ НАУЧНО-КЛИНИЧЕСКИЙ ЦЕНТР ФМБА РОССИИ
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Федеральный Сибирский научно-клинический центр ФМБА России выполняет 

функции медико-биологического обеспечения участников сборных команд Российской 

Федерации и их ближайшего резерва, а также сохранения и укрепления их здоровья в 

период проведения учебно-тренировочных сборов и соревнований.

Ежегодно более 700 спортсменов 

проходят углубленное медицинское 

обследование, получают необходимое 

амбулаторно-консервативное и 

стационарное лечение. 

Профилактика и восстановление после 

интенсивных физических и 

психологических нагрузок.
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НАЗНАЧЕНИЯ 

Назначение лечащего врача

ЦСМ Комплекс диагностических исследований

Флюорография легких

Компьютерная спирография 

Регистрация, расшифровка, описание электрокардиограммы 

Эхокардиография с допплеровским анализом и цветным 

допплеркартированием

Ультразвуковое исследование внутренних органов спортсменов-

мужчин комплексное: печень, желчный пузырь, поджелудочная 

железа, селезенка, почки, надпочечники, щитовидная железа, 

предстательная железа

Велоэргоспирометрия
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Прием (осмотр, консультация) врача-терапевта высшей категории 

первичный

Набор Специалисты УМО (мальчики)

Прием (осмотр, консультация) врача-офтальмолога первичный

Прием (осмотр, консультация) врача-невропатолога первичный

Прием (осмотр, консультация) врача-хирурга первичный

Прием (осмотр, консультация) врача-дерматовенеролога первичный

Прием (осмотр, консультация) врача-кардиолога первичный

Прием (осмотр, консультация) врача-травматолога-ортопеда первичный

Прием (консультация) медицинского психолога первичный

Прием (осмотр, консультация) врача-уролога первичный

Получение уретрального отделяемого

Прием врача-стоматолога

Прием (осмотр, консультация) врача-оториноларинголога первичный

Взятие крови из периферической вены

Прием (осмотр, консультация) врача по спортивной медицине (высшей 

категории) первичный

Прием (осмотр, консультация) врача-терапевта высшей категории первичный

Углубленный медицинский осмотр спортсменов
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Углубленный медицинский осмотр 

спортсменов
Набор спортсмены (мужчины) УМО
Исследование уровня миоглобина в крови

Исследование уровня железа сыворотки крови

Исследование уровня общего белка в крови

Исследование уровня альбумина в крови

Исследование уровня мочевины в крови

Исследование уровня мочевой кислоты в крови

Исследование уровня креатинина в крови

Исследование уровня общего билирубина в крови

Исследование уровня свободного и связанного билирубина 

Исследование уровня глюкозы в крови

Исследование уровня неорганического фосфора в крови

Исследование уровня аспарат-трансаминазы в крови

Исследование уровня аланин-трансаминазы в крови

Исследование уровня молочной кислоты в крови

Исследование уровня сывороточного IgA в крови

Исследование уровня сывороточного IgG в крови

Исследование уровня сывороточного IgМ в крови

Оценка нарушений липидного обмена биохимическая

Исследование уровня свободного тироксина сыворотки (Т-4) крови

Исследование тиреотропина сыворотки крови

Исследование уровня соматотропного гормона в крови

Исследование уровня общего тестостерона в крови

Исследование уровня пролактина в крови

Исследование уровня общего кортизола в крови

Исследование уровня общего иммуноглобулина Е в крови

Исследование антител к тиреопероксидазе в крови

Определение антител класса A (IgA) к хламидии трахоматис (Chlamydia 

trachomatis) в крови

Определение антигена НBsAg Hepatitis B virus

Определение антител класса M, G (IgM, IgG) к Hepatitis C virus

Определение антител к бледной трепонеме (Treponema pallidum) 

иммуноферментным методом (ИФА) в крови

Определение С-концевых телопептидов, образующихся при деградации 

коллагена I типа в сыворотке крови (СrossLaps)

Исследование уровня ретикулоцитов в крови

Общий (клинический) анализ мочи

Молекулярно-биологическое исследование отделяемого из уретры хламидии (Clamydia

trachomatis)

Исследование уровня свободного тестостерона в крови

Исследование уровня дегидротестостерона в крови

Исследование уровня натрия в крови

Исследование уровня калия в крови

Исследование уровня хлоридов в крови

Исследование уровня общего кальция в крови

Общий (клинический) анализ крови развернутый

Молекулярно-биологическое исследование отделяемого из уретры на гонококк (Neisseria

gonorrhoeae)

Молекулярно-биологическое исследование отделяемого из уретры на трихомонас

вагиналис (Trichomonas vaginalis)

Определение антител класса G (IgG) к хламидии трахоматис (Chlamydia trachomatis) в 

крови

Исследование уровня антител классов М, G (IgM, IgG) к вирусу иммунодефицита 

человека ВИЧ-1/2 и антигена р24 (Human immunodeficiency virus HIV 1/2 + Agp24) в крови
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«Кардиологическая лаборатория для спорта высших 

достижений» Конкурс «Енисейская Сибирь»
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Центр восстановительной медицины

3 февраля 2021 года Сибирский федеральный университет и Федеральный Сибирский научно-клинический центр ФМБА России подписали соглашение 

о пролонгации сотрудничества. 

Уточнены задачи совместных фундаментальных и прикладных исследований, а также отражены планы подготовки специалистов в области медицинской техники и 

информационных технологий.

https://krasnoyarsk.bezformata.com/word/fmba/97790/
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Лечебно-диагностические возможности центра 
восстановительной медицины
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Благодарим за внимание!

https://www.skc-fmba.ru/centers/113

Отдел науки и инноваций


