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КОМПЕТЕНЦИЙ  

 
 

 

 

расширяет полученные знания, 
умения и навыки за счёт изучения 
новейших практических разработок 
и проведения исследований в 
профессиональной сфере  

позволяет в комплексе повысить 
качество учебного процесса, 
качество подготовки и 
объективность оценки 

ориентирует каждого 
преподавателя и обучающегося на 
конечный результат 

систематизирует знания, умения и 
практический опыт, полученные 
обучающимися за время обучения и 
в период практической подготовки 



   

РЕГИОНАЛЬНЫЙ ЧЕМПИОНАТ 

«МОЛОДЫЕ ПРОФЕССИОНАЛЫ 

РОССИИ» 

 

  

 
 

Компетенция  
 

D 1 Физическая культура,  

спорт и фитнес 

2017 год – 3 место 

2018 год – 2 место 

2019 год – 3 место 

2020 год – 2 место 

2021 год – 3 место 

 

 
 

Количество человек, принимающих в отборе к региональному чемпионату 

Ворлдскиллс, Красноярский колледж олимпийского резерва 

 



   

ОБНОВЛЕНИЕ ОПОП СПО ППССЗ 
49.02.01 ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА 

  

 

Требования ФГОС СПО 49.02.01 

Физическая культура, утв. приказом 

Министерства образования и науки 

Российской Федерации  

от 11 августа 2014 г. № 976 

  

Положения профессионального стандарта 

«Тренер» - код 05.003, 05.00300.01 Тренер 

по общей физической и специальной 

подготовке (5 уровень квалификации)  

Перечень знаний, умений, навыков в соответствии со 

Спецификацией стандарта, (WorldSkills Standards 

Specifications, WSSS) 

Вид(ы) деятельности (ВД) ОТФ (ТФ) Содержание WSSS 

4.3.1. Организация и проведение учебно-

тренировочных занятий и руководство 

соревновательной деятельностью 

спортсменов в избранном виде спорта 

А. Руководство общей физической и 

специальной подготовкой занимающихся 

WSSS 1 Организация труда и управление работой 
WSSS 3 Проведение индивидуальной тренировочной 

деятельности по запросу клиента 
WSSS 9 Навыки коммуникации / взаимодействия с 

клиентом, применение в работе современных 

цифровых технологий 

4.3.2. Организация физкультурно-

спортивной деятельности различных 

возрастных групп населения 

WSSS 1 Организация труда и управление работой 
WSSS 4 Проведение групповых программ 

современной фитнес-направленности 
WSSS 9 Навыки коммуникации / взаимодействия с 

клиентом, применение в работе современных 

цифровых технологий 

4.3.3. Методическое обеспечение 

организации физкультурной и 

спортивной деятельности 

WSSS 8 Выполнение аналитической деятельности 
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Кластеры 

компетенций 

КК1 

Проводить 

тренировочные 

занятия, 

физкультурно-

спортивные 

мероприятия 

Компетенции 

ФГОС СПО 

ПК 1.1. ПК 1.2. 

ПК 2.1. ПК 2.2. 

ПК 2.3. 

КК2 

Осуществлять 

педагогический 

контроль 

ПК 1.4. ПК 1.5. 

ПК 2.4.  ПК 1.6. 

 

КК3 

Подбирать, 

эксплуатировать 

и осуществлять 

подготовку 

спортивного 

оборудования и 

инвентаря 

КК4 

Оформлять 

профессиональ

ную 

документацию 

КК5 

Участвовать 

в научно-

исследовател

ьской 

деятельности 

ПК 1.7. ПК 1.3. 

ПК 2.5 

ПК 1.8. ПК 2.6. 

ПК 3.1. ПК 3.2. 

ПК 3.3. ПК 3.4. 

ПК 3.5. 

Компетенции 

WSSS 

WSSS 3 
WSSS 1 

1 

WSSS 8 

 

ОТФ (ТФ) 

Профессиональн

ого стандарта 
«Тренер»  

А/01.5 А/02.5 А/03.5 

WSSS 2 

1 

WSSS 5 

1 

А/04.5 А/03.5 А/04.5 А/03.5 
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НАСТАВНИЧЕСТВО 

 

ФОРМЫ 

 НАСТАВНИЧЕСТВА 

Педагог-педагог 

Педагог-студент 

Студент-студент 

Работодатель-студент 



   

ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

Совершенствовать содержание и качество образовательных программ, 

уровень квалификации педагогического состава 

Совершенствовать материально-техническую базу образовательного 

учреждения 

Повышение конкурентоспособности специалиста по физической 

культуре и спорту 



 

Благодарю за внимание! 

 

 
       Артемова Мария Александровна, 

       заместитель директора по  

       учебно-воспитательной работе  

       КГАПОУ «ККОР» 

       ama@kkor24.ru, 8 391 2226 525 
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