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В соответствии с целевыми показателями реализации 
Стратегии развития физической культуры и спорта в 
Российской Федерации до 2030 года доля граждан, 
систематически занимающихся физической культурой и 
спортом должна увеличиться до 70%, количество штатных 
работников физической культуры и спорта должно 
увеличится на 250 тыс. человек с 404 тыс. человек в 2020 году 
до 649 тыс. человек в 2030 году.



Организации 
Увеличение численности 

Количество
занимающихся на 1 

работника (чел.)

Занимающихся
Работников, 

тыс. чел./% 2015 2020
Дошкольного и общего 
образования 17% 3,4 / 3% 109 124

Профессионального 
образования 13% -1,3 / -4% 111 131

Дополнительного образования 
и спортивной подготовки 4% +6,6 / 6% 40 39

В сфере физической культуры 
и  массового спорта 67% 33,0 / 32% 234 295 

(355)

из них фитнеса 96% 19,6 / 88% 153 159
В сфере управления 1,2 / 10%

43% 2,9 / 12% 120 153

Востребованность специалистов: изменение 
кадрового потенциала с 2015 по 2020 год



ИЗМЕНЕНИЕ ЧИСЛЕННОСТИ ЗАНИМАЮЩИХСЯ В РАСЧЕТЕ НА 1 
РАБОТНИКА ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ И СПОРТА В 2012-2021 ГОДАХ 

ПО РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ



Вид спорта

Изменение 
численности 
работников

Чел. %

футбол 11174 -3

волейбол 6810 -9

спортивная 
борьба

6046 +13

плавание 5906 +4

лёгкая 
атлетика

5650 -11

баскетбол 5514 -12

бокс 4513 -3

дзюдо 3902 +2

лыжные 
гонки

3779 -11

хоккей 3692 +10

фитнес-
аэробика 3127 -16

Востребованность специалистов: изменение количества 
тренеров по видам спорта с 2015 по 2020 год

Вид спорта

Изменение 
численности 
работников

Чел. %

шахматы 2937 +3

художественная 
гимнастика

2818 +9

настольный 
теннис 2565 -20

самбо 2475 +2

спортивная 
гимнастика 1992 -10

пауэрлифтинг 1658 +13

тхэквондо 1644 +4

каратэ 1525 -12

фигурное катание 
на коньках 1474 +19

тяжелая атлетика 1389 -12

танцевальный 
спорт 1333 -22

спортивный 
туризм 1215 -7

спортивная 
акробатика 1155 +14

кикбоксинг 1139 +2

рукопашный бой 1111 +4

спортивная 
аэробика 1014 -34

Вид спорта

Изменение 
численности 
работников

Чел. %

пулевая стрельба 945 -4

теннис 907 -30

куокусинкай 891 +6

спортивное 
ориентирование 885

-10

бадминтон 859 +8

велосипедный спорт 823 -16

гандбол 704 -6

биатлон 698 -1

шашки 696 -15

гиревой спорт 673 -14

фехтование 649 +18

конный спорт 625 -14

конькобежный спорт 623 +6

бодибилдинг 596 -39

горнолыжный спорт 551 +1

восточное боевое 
единоборство 548

-4

прыжки на батуте 542 +24

гребля на байдарках и 
каноэ 521

+4



2.3. Раздел "Анализ состояния и перспективы развития вида спорта в Российской 
Федерации" должен содержать анализ деятельности Федерации и прогнозные 
сведения о развитии вида спорта в Российской Федерации с учетом достижения 
целевых показателей за период, на который была утверждена программа (за 
исключением программ, которые представляются впервые), в том числе:
…
б) динамику количества тренеров (тренеров-преподавателей) с учетом сведений 
федеральных статистических наблюдений ";
…
2.4. Раздел "Целевые показатели (индикаторы) деятельности Федерации по развитию 
вида спорта в Российской Федерации, сроки и этапы реализации программы. 
Основные ожидаемые конечные результаты реализации программы" должен 
содержать:
…
кадровый потенциал, где критериями целевого показателя является планируемое 
увеличение (сохранение) численности тренеров (тренеров-преподавателей) с учетом 
сведений федерального статистического наблюдения;

ПОРЯДОК РАЗРАБОТКИ И ПРЕДСТАВЛЕНИЯ ОБЩЕРОССИЙСКИМИ СПОРТИВНЫМИ 
ФЕДЕРАЦИЯМИ В МИНИСТЕРСТВО СПОРТА РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ ПРОГРАММ РАЗВИТИЯ 
СООТВЕТСТВУЮЩИХ ВИДОВ СПОРТА В РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ , утвержденный приказом 
Минспорта России от 30.06.2021 г. № 503

consultantplus://offline/ref=72A98C112175E88A641F0F5B351E30DFA37594A84E548A8D0681F2C68202463EF2D5A200025A7D8DFC33E25A6E6AAD126192CB3EA22978BEe824I
consultantplus://offline/ref=72A98C112175E88A641F0F5B351E30DFA37594A84E548A8D0681F2C68202463EF2D5A200025A7D8DFC33E25A6E6AAD126192CB3EA22978BEe824I


ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ СТАНДАРТЫ

05 Физическая культура и спорт
- 05.001 Спортсмен
- 05.002 Тренер по адаптивной физической культуре и адаптивному спорту
- 05.003 Тренер
- 05.004 Инструктор-методист по адаптивной физической культуре и адаптивному спорту
- 05.005 Специалист по инструкторской и методической работе в области физической культуры и спорта
- 05.006 Сопровождающий инвалидов, лиц с ограниченными возможностями здоровья, несовершеннолетних лиц на 
спортивные мероприятия
- 05.007 Спортивный судья
- 05.008 Руководитель организации (подразделения организации), осуществляющей деятельность в области физической 
культуры и спорта
- 05.009 Специалист по обслуживанию и ремонту спортивного инвентаря и оборудования
- 05.010 Специалист по антидопинговому обеспечению
- 05.011 Контролер-распорядитель
- 05.012 Тренер-преподаватель
- 05.013 Специалист по продвижению фитнес-услуг
- 05.014 Оператор тренировочного и соревновательного процессов с использованием электронных и технических устройств
- 05.015 Тренер-преподаватель по адаптивной физической культуре и спорту

https://classinform.ru/profstandarty/05.001-sportsmen.html
https://classinform.ru/profstandarty/05.001-sportsmen.html
https://classinform.ru/profstandarty/05.002-trener-prepodavatel-po-adaptivnoi-fizicheskoi-kulture-i-sportu.html
https://classinform.ru/profstandarty/05.002-trener-prepodavatel-po-adaptivnoi-fizicheskoi-kulture-i-sportu.html
https://classinform.ru/profstandarty/05.003-trener.html
https://classinform.ru/profstandarty/05.003-trener.html
https://classinform.ru/profstandarty/05.004-instruktor-metodist-po-adaptivnoi-fizicheskoi-kulture.html
https://classinform.ru/profstandarty/05.004-instruktor-metodist-po-adaptivnoi-fizicheskoi-kulture.html
https://classinform.ru/profstandarty/05.005-instruktor-metodist.html
https://classinform.ru/profstandarty/05.005-instruktor-metodist.html
https://classinform.ru/profstandarty/05.006-soprovozhdaiushchii-invalidov-litc-s-ogranichennymi-vozmozhnostiami-zdorovia-i-nesovershennoletneykh.html
https://classinform.ru/profstandarty/05.006-soprovozhdaiushchii-invalidov-litc-s-ogranichennymi-vozmozhnostiami-zdorovia-i-nesovershennoletneykh.html
https://classinform.ru/profstandarty/05.007-sportivnyi-sudia.html
https://classinform.ru/profstandarty/05.007-sportivnyi-sudia.html
https://classinform.ru/profstandarty/05.008-rukovoditel-organizatciiv-oblasti-fizicheskoi-kultury-i-sporta.html
https://classinform.ru/profstandarty/05.008-rukovoditel-organizatciiv-oblasti-fizicheskoi-kultury-i-sporta.html
https://classinform.ru/profstandarty/05.009-spetcialist-po-obsluzhivaniiu-i-remontu-sportivnogo-inventaria-i-oborudovaniia.html
https://classinform.ru/profstandarty/05.009-spetcialist-po-obsluzhivaniiu-i-remontu-sportivnogo-inventaria-i-oborudovaniia.html
https://classinform.ru/profstandarty/05.010-spetcialist-po-antidopingovomu-obespecheniiu.html
https://classinform.ru/profstandarty/05.010-spetcialist-po-antidopingovomu-obespecheniiu.html
https://classinform.ru/profstandarty/05.011-kontroler-rasporiaditel.html
https://classinform.ru/profstandarty/05.011-kontroler-rasporiaditel.html
https://classinform.ru/profstandarty/05.012-trener-prepodavatel.html
https://classinform.ru/profstandarty/05.012-trener-prepodavatel.html
https://classinform.ru/profstandarty/05.013-spetcialist-po-prodvizheniiu-fitnes-uslug.html
https://classinform.ru/profstandarty/05.013-spetcialist-po-prodvizheniiu-fitnes-uslug.html
https://classinform.ru/profstandarty/05.014-operator-trenirovochnogo-i-sorevnovatelnogo-protcessov-s-ispolzovaniem-elektronnykh-i-tekhnicheskikh-ustroistv.html
https://classinform.ru/profstandarty/05.014-operator-trenirovochnogo-i-sorevnovatelnogo-protcessov-s-ispolzovaniem-elektronnykh-i-tekhnicheskikh-ustroistv.html
https://classinform.ru/profstandarty/05.015-trener-prepodavatel-po-adaptivnoi-fizicheskoi-kulture-i-sportu.html
https://classinform.ru/profstandarty/05.015-trener-prepodavatel-po-adaptivnoi-fizicheskoi-kulture-i-sportu.html


ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ СТАНДАРТЫ

05 Физическая культура и спорт
- 05.002 Тренер по адаптивной физической культуре и адаптивному спорту
- 05.003 Тренер
- 05.004 Инструктор-методист по адаптивной физической культуре и адаптивному спорту
- 05.005 Специалист по инструкторской и методической работе в области физической 
культуры и спорта
- 05.008 Руководитель организации (подразделения организации), осуществляющей 
деятельность в области физической культуры и спорта
- 05.010 Специалист по антидопинговому обеспечению
- 05.012 Тренер-преподаватель
- 05.013 Специалист по продвижению фитнес-услуг
- 05.015 Тренер-преподаватель по адаптивной физической культуре и спорту

https://classinform.ru/profstandarty/05.002-trener-prepodavatel-po-adaptivnoi-fizicheskoi-kulture-i-sportu.html
https://classinform.ru/profstandarty/05.002-trener-prepodavatel-po-adaptivnoi-fizicheskoi-kulture-i-sportu.html
https://classinform.ru/profstandarty/05.003-trener.html
https://classinform.ru/profstandarty/05.003-trener.html
https://classinform.ru/profstandarty/05.004-instruktor-metodist-po-adaptivnoi-fizicheskoi-kulture.html
https://classinform.ru/profstandarty/05.004-instruktor-metodist-po-adaptivnoi-fizicheskoi-kulture.html
https://classinform.ru/profstandarty/05.005-instruktor-metodist.html
https://classinform.ru/profstandarty/05.005-instruktor-metodist.html
https://classinform.ru/profstandarty/05.008-rukovoditel-organizatciiv-oblasti-fizicheskoi-kultury-i-sporta.html
https://classinform.ru/profstandarty/05.008-rukovoditel-organizatciiv-oblasti-fizicheskoi-kultury-i-sporta.html
https://classinform.ru/profstandarty/05.010-spetcialist-po-antidopingovomu-obespecheniiu.html
https://classinform.ru/profstandarty/05.010-spetcialist-po-antidopingovomu-obespecheniiu.html
https://classinform.ru/profstandarty/05.012-trener-prepodavatel.html
https://classinform.ru/profstandarty/05.012-trener-prepodavatel.html
https://classinform.ru/profstandarty/05.013-spetcialist-po-prodvizheniiu-fitnes-uslug.html
https://classinform.ru/profstandarty/05.013-spetcialist-po-prodvizheniiu-fitnes-uslug.html
https://classinform.ru/profstandarty/05.015-trener-prepodavatel-po-adaptivnoi-fizicheskoi-kulture-i-sportu.html
https://classinform.ru/profstandarty/05.015-trener-prepodavatel-po-adaptivnoi-fizicheskoi-kulture-i-sportu.html


ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ СТАНДАРТЫ

В 2022 году разрабатываются новые профессиональные стандарты: 

- Специалист по школьному и студенческому спорту
- Специалист по фитнесу (фитнес-тренер)
- Специалист по спортивно-функциональной классификации в 
адаптивном спорте



ИЗМЕНЕНИЕ ЧИСЛЕННОСТИ РАБОТНИКОВ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ И 
СПОРТА ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЙ ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ



СПЕЦИАЛЬНОСТИ И НАПРАВЛЕНИЯ ПОДГОТОВКИ



В конкурсе по распределению контрольных цифр приема по укрупненной группе 
49.00.00 Физическая культура и спорт 
на 2021 год принимали участие:

 по направлениям бакалавриата 90 образовательных организаций, из них 14 
находящихся в ведении  Минспорта России, 73 – Минобрнауки России (включая 9 
федеральных университетов и 4 научно-исследовательских университета), 
3 – Минздрава России, 1 – Правительства РФ, 2 – субъектов РФ;

 по направлениям магистратуры 58 образовательных организаций, из них 14 
находящихся в ведении  Минспорта России, 42 – Минобрнауки России (включая 
8 федеральных университетов и 4 научно-исследовательских университета), 
1 – Минздрава России, 1 – субъектов РФ.

СТРУКТУРА ПОДГОТОВКИ КАДРОВ



В рамках федерального проекта «Спорт – норма жизни» 
за счет средств федерального бюджета в 2020 – 2024 годах 
должны пройти обучение 48,8 тыс. слушателей в 
образовательных учреждениях Минспорта России по 
программам профессиональной переподготовки и повышения 
квалификации.

ДОПОЛНИТЕЛЬНОЕ 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ ОБРАЗОВАНИЕ



Государственная итоговая аттестация

Государственная аккредитация

Профессиональные конкурсы

Лицензирование (аттестация) тренеров и 
специалистов

Независимая оценка квалификации

ОЦЕНКА ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ 
ПОДГОТОВЛЕННОСТИ СПЕЦИАЛИСТОВ 



В сфере среднего профессионального образования приказом Минпросвещения
России от 8 ноября 2021 года № 800 утвержден Порядок проведения 
государственной итоговой аттестации по программам среднего профессионального 
образования, который предусматривает проведение ГИА в форме 
демонстрационного экзамена.

Демонстрационный экзамен направлен на определение уровня освоения 
выпускником материала, предусмотренного образовательной программой, и 
степени сформированности профессиональных умений и навыков путем проведения 
независимой экспертной оценки выполненных выпускником практических заданий 
в условиях реальных или смоделированных производственных процессов. 

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ 



В соответствии с Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ (в ред. Федерального закона 
от 11.06.2021 N 170-ФЗ) предметом аккредитационной экспертизы является подтверждение 
соответствия качества образования в организации, осуществляющей образовательную 
деятельность, по заявленным для государственной аккредитации образовательным 
программам установленным аккредитационным показателям.
Аккредитационные показатели утверждены приказом Минпросвещения России от 29.11.2021 
N 869 "Об утверждении аккредитационных показателей по образовательным программам 
среднего профессионального образования«  и приказом Минобрнауки России от 25.11.2021 N 
1094 "Об утверждении аккредитационных показателей по образовательным программам 
высшего образования».

Доля обучающихся, выполнивших 70% и более заданий диагностической работы, 
сформированной из фонда оценочных средств организации, осуществляющей 
образовательную деятельность, по соответствующей образовательной программе

ГОСУДАРСТВЕННАЯ АККРЕДИТАЦИЯ

consultantplus://offline/ref=FE69CB24820D798198618521D3D3EFC6A62E2B157F4079E80EBC4B6267B74BD6440AAB894BE710BA51A179DA847E6330AC016530882500EA19Z2Q


ТЕСТОВЫЕ ЗАДАНИЯ ЗАКРЫТОГО И ОТКРЫТОГО 
ТИПА

ПРАКТИЧЕСКИЕ ЗАДАНИЯ

ПОРТФОЛИО

ОЦЕНОЧНЫЕ СРЕДСТВА



БЛАГОДАРЮ ЗА ВНИМАНИЕ!

тел. +7 499 265 44 32, доб. 11-41
+7(921)9044908
shchennikova.m.y@vniifk.ru


