
 

 

ПРОГРАММА ПРОВЕДЕНИЯ СЕКЦИИ 

юбилейной XX Международной научной конференции студентов, аспирантов и молодых 

ученых «Проспект Свободный - 2024» 

Институт физической культуры, спорта и туризма  

Секция «Физическая культура и спорт», «Туризм» 

Направление: гуманитарное 

ПРОГРАММА ПРОВЕДЕНИЯ СЕКЦИИ 
 

Председатель: заместитель директора по науке, инновациям и международному 

сотрудничеству ИФКСиТ, доцент В.А. Грошев.  

Жюри: доцент С.Н. Чернякова, доцент С.В. Соболев, доцент Н.В. Соболева, доцент 

А.П. Шумилин, доцент Т.В. Брюховских, доцент С.В. Клочков, доцент Т.С. Иванова. 

Секретарь: специалист по документационному обеспечению М.Д. Тарабукина. 

 

№ Время 
ФИО 

участника 
Название доклада 

Научный 

руководитель  

Вид 

участия 

18 апреля 2024 

1 14:00-

14:10 

Верхотурова 

Любомира 

Александровна 

Профилактика и 

коррекция плоскостопия 

у старшеклассников 

Н.Н. Демидко, 

канд. биол. наук, 

доцент 

очно 

2 14:10-

14:20 

Барышникова 

Полина 

Аркадьевна 

Влияние физической 

нагрузки на состояние 

сердечно-сосудистой 

системы биатлонисток 

19-21 года 

Н.Н. Демидко, 

канд. биол. наук, 

доцент 

очно 

3 14:20-

14:30 

Лугинин 

Никита 

Сергеевич 

Коворкинг «Сибирское 

здоровье» как 

спортивно-

образовательное 

пространство для 

занятий физической 

культурой и спортом на 

этапе 

профессиональной 

подготовки 

А.В. Рубцов, 

доцент, 

канд.эконом. 

наук, доцент 

очно 

4 14:30-

14:40 

Соловьева 

Дарья 

Андреевна 

Особенности работы 

тренера с детьми 

младшего возраста, 

имеющими синдром 

дефицита внимания и 

Р.М. 

Ольховский, 

канд.соц. наук, 

старший 

преподаватель 

очно 



2 

гиперреактивности 

(СДВГ) 

5 14:40-

14:50 

Кулишов 

Алексей 

Григорьевич 

Оценка спортивных 

сооружений города 

Красноярска для 

проведения 

всероссийских, 

межрегиональных и 

региональных 

соревнований по 

волейболу 

Н.В. Соболева, 

канд. пед. наук, 

доцент 

очно 

6 14:50-

15:00 

Корнеева Лада 

Владимировна 

Фиджитал спорт как 

основа фиджитал 

движения в СФУ 

А.Ю. 

Близневский, 

директор 

ИФКСиТ, 

профессор, 

доктор пед.наук, 

зав.кафедрой 

ТиМСД 

очно 

7 15:00-

15:10 

Веселкова 

Екатерина 

Игоревна 

Оптимизация 

мотивационно-

образовательных 

мероприятий 

антидопинговой 

направленности для 

молодых спортсменов, 

занимающихся легкой 

атлетикой 

С.Н. Чернякова, 

кандидат 

пед.наук, доцент 

очно 

19 апреля 2024 

1 14:00-

14:10 

Куликов 

Владислав 

Вячеславович 

Использование метрики 

по учёту технико-

тактических 

показателей как способ 

увеличить вероятность 

получения результата в 

футболе  

С.Н. Чернякова, 

кандидат 

пед.наук, доцент 

очно 

2 14:10-

14:20 

Акулов 

Владимир 

Викторович 

О теоретической 

возможности 

использования 

беспилотных 

летательных 

аппаратов внутри 

крытых спортивных 

объектов  

С.В. Клочков, 

кандидат ф-м. 

наук, доцент  

очно 

3 14:20-

14:30 

Никитина 

Сияна 

Игоревна 

Влияние 

вегетарианства на 

самочувствие человека 

Н.Н. Демидко, 

канд. биол. наук, 

доцент 

очно 
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4 14:30-

14:40 

Храмцов 

Василий 

Алексеевич 

Оптимизация 

деятельности МАУ 

СОК «Лесной» для 

обеспечения летнего 

оздоровительного 

лагеря 

Н.В. Соболева, 

канд. пед. наук, 

доцент 

очно 

5 14:40-

14:50 

Александрова 

Яна Сергеевна 

Применение 

миофасциального релиза 

для увеличения 

подвижности в 

коленном суставе 

Н.Н. Демидко, 

канд. биол. наук, 

доцент 

очно 

6 14:50-

15:00 

Бурушкин 

Даниил 

Дмитриевич 

Лесосибирский 

педагогический 

институт как центр 

физкультурно-

спортивной работы: 

традиции и инновации  

О.Б. Лобанова, 

кандидат 

пед.наук, доцент 

кафедры 

педагогики 

дистан-

ционно 

7 15:00-

15:10 

Рожина 

Татьяна 

Ивановна 

Измерение уровня 

специальной 

выносливости у 

спортсменов-туристов, 

специализирующихся на 

пешеходных дистанциях 

С.В. Соболев, 

кандидат пед. 

наук, доцент 

очно 

8 15:10-

15:20 

Куимов Вадим 

Юрьевич 

Сравнительный анализ 

измерительных систем 

количественной оценки 

локомоций у лыжников-

гонщиков 

А.И. Чикуров, 

канд. пед. наук, 

доцент 

очно 

15:20-15:30 - перерыв 

9 15:30-

15:40 

Тихонова Елена 

Алексеевна 

Влияние изменений 

комплекса ВФСК ГТО 

от 23 марта 2023г.  на 

количество участников  

выполнивших 

нормативы в 2023 году 

М.С. Найда, 

кандидат пед. 

наук 

очно 

10 15:40-

15:50 

Сухачёв Денис 

Владиславович 

Отражение 

физкультурно-массовой 

работы с молодежью в 

региональной газете 

«Енисейская правда» 

30-40-х годов 

Л.С. Шмульская, 

кандидат 

филол.наук 

очно 

11 15:50-

16:00 

Добровольский 

Роман 

Александрович 

Разработка и внедрение 

системы управления 

профессиональными 

рисками на 

спортсооружениях  

С.В. Клочков, 

кандидат ф-м. 

наук, доцент 

очно 



4 

12 16:00-

16:10 

Кухарева Елена 

Валерьевна 

Координационные 

способности при 

стрельбе и их 

совершенствование у 

спортсменов-

биатлонистов 

А.А. Худик, 

кандидат пед. 

наук, доцент 

очно 

13 16:10-

16:20 

Тимофеева 

Ванесса 

Игоревна 

Фитбол-гимнастика 

как средство 

профилактики 

нарушения осанки у 

детей младшего 

школьного возраста в 

условиях 

общеобразовательной 

школы 

В.Л. Архипова, 

старший 

преподаватель 

очно 

14 16:20-

16:30 

Кубышкина 

Валентина 

Вячеславовна 

Варианты 

модернизации 

спортивного комплекса 

«Энергия» путем 

использования 

современных 

технологий 

С.В. Клочков, 

кандидат ф-м. 

наук, доцент 

очно 

15 16:30-

16:40 

Иванов Сергей 

Сергеевич 

Контроль 

интенсивности 

тренировочной нагрузки 

аэробной 

направленности 

лыжников-гонщиков 

А.И. Чикуров, 

кандидат 

пед.наук, доцент  

очно 

16 16:40-

16:50 

Салихова Алёна 

Игоревна 

Актуальность создания 

регионального 

всесезонного учебно-

тренировочного центра 

в Красноярском крае 

С.В. Клочков, 

кандидат ф-м. 

наук, доцент 

очно 

 

Заочное участие 

1. Курдюков Руслан Станиславович 

«Определение критической скорости бега у квалифицированных легкоатлетов», 

научный руководитель Т.С. Спирин, зав. лаборатории спорта и туризма СФУ. 

2. Сеитов Георгий Владимирович 

«Повышение функциональных возможностей детей 10-12 лет со сколиозом в процессе 

адаптивного физического воспитания», научный руководитель А.И. Картавцева, 

кандидат пед. наук, доцент. 

3.  Сибирин Виктор Александрович 

«Организация двигательной деятельности лиц с ограниченными возможностями 

здоровья и инвалидов в системе клубной работы по месту жительства», научный 

руководитель С.Н. Чернякова, кандидат пед. наук, доцент. 

 4. Цай Ида  
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«Совершенствование хореографической подготовки девочек 7-8 лет занимающихся 

фигурным катанием», научный руководитель С.Н. Чернякова, кандидат пед. наук, 

доцент. 

 5. Зражевская Ирина Вячеславовна 

«Анализ деятельности студенческих спортивных клубов Российской Федерации», 

научный руководитель С.В. Чеха, доцент. 

6. Киселев Александр Сергеевич 

«Проблемы формирования универсальных компетенций на занятиях по физической 

культуре», научный руководитель Т.А. Кондратюк Татьяна Александровна, кандидат 

пед. наук, доцент. 

 7. Сагды Олча Бюрбюевна 

«Многофункциональный спортивный комплекс «Сопка» и свод правил 

332.1325800.2017 «Спортивные сооружения. Правила проектирования»», научный 

руководитель С.В. Клочков, кандидат ф-м. наук, доцент. 

 8. Казачков Андрей Федорович 

«Анализ процесса физической подготовки при изучении боевых приемов борьбы 

сотрудниками органов внутренних дел на транспорте», научный руководитель О.Н. 

Блянкинштейн, кандидат архитектуры, доцент. 

9. Багишева Виктория Романовна 

«Изменения в потребительском поведении и их влияние на гастрономию и 

гостеприимство в Красноярске и Красноярском крае», научный руководитель О.Т. 

Сартене, старший преподаватель. 

 10. Флоряк Александра Сергеевна, Суркова Елизавета Владимировна 

«Зелёные уголки России: эко-отели — мостик к природе или маркетинговый трюк?», 

научный руководитель О.Т. Сартене, старший преподаватель. 

 

 

Контакты секретаря секции: тел: +7 (391) 206 52 79, e-mail: mtarabukina@sfu-kras.ru 

Адрес и место проведения секции: ул. Борисова, 5, ауд. 1-06  

Дата и время проведения секции: 18.04.2024, 19.04.2024 с 14:00 до 17:00  

 

 

Директор Института                   _______________  / А.Ю. Близневский 

mailto:mtarabukina@sfu-kras.ru

