
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ИНФОРМАЦИОННОЕ ПИСЬМО 

о проведении Всероссийской научно-практической конференции 

памяти кандидата педагогических наук, доцента,  

Почетного работника сферы образования Российской Федерации О.Б. Серёгиной 

«ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА И СПОРТ: СОСТОЯНИЕ, ПРОБЛЕМЫ И 

ПЕРСПЕКТИВЫ РАЗВИТИЯ» 

 

Уважаемые коллеги! 

 

Тульский государственный педагогический университет им. Л.Н. Толстого, факультет 

физической культуры приглашают принять участие 24 апреля 2026 года во Всероссийской 

научно-практической конференции памяти кандидата педагогических наук, доцента, Почетного 

работника сферы образования Российской Федерации О.Б. Серёгиной «Физическая культура 

и спорт: состояние, проблемы и перспективы развития». 

Соорганизаторы конференции:  

• Институт повышения квалификации и профессиональной переподготовки 

работников образования Тульской области; 

• Министерство спорта Тульской области; 

• Московский государственный университет спорта и туризма. 

К участию в конференции приглашаются отечественные и зарубежные ученые, 

руководители всех уровней власти, педагоги по физической культуре всех уровней системы 

образования, тренеры по видам спорта, студенты, магистранты, аспиранты и иные лица, 

проявляющие интерес к рассматриваемым проблемам. 

 

Конференция состоится в ТГПУ им. Л.Н. Толстого по адресу: г. Тула, проспект Ленина, 

125, учебный корпус № 2, ауд. 93 (4 этаж). 

 

 



На конференции предполагается работа по следующим направлениям: 

▪ Секция «Физическая культура в образовательных организациях». 

Направления:  

- урок физической культуры по ФГОС; 

- организация физического воспитания обучающихся с ОВЗ; 

- реализация комплекса ГТО; 

- физкультурно-оздоровительная работа в ДОУ; 

- физическая культура и спорт в организациях СПО и ВО; 

- внеурочная работа по физическому воспитанию; 

- физическое воспитание в условиях инклюзивного образования. 

▪ Секция «Любительский спорт и спортивная подготовка». 

Направления:  

- реализация стандартов спортивной подготовки; 

- развитие адаптивного спорта; 

- подготовка спортивного резерва; 

- медико-педагогический контроль и антидопинговая политика; 

- развитие фиджитал-спорта; 

- школьный и студенческий спорт. 

Форма участия в конференции – очное выступление с докладом, очное участие с 

публикацией, очное участие без доклада, заочное участие с публикацией. 

Материалы принимаются строго до 24 апреля 2026 года. Электронный вариант статьи 

отдельным файлом, названный по фамилии первого автора (например: Иванов_1) отправлять на 

e-mail: polyakovaiv@tolstovsky.ru В теме письма следует указать слово «КОНФЕРЕНЦИЯ». 

Если статей от первого автора несколько, ставить порядковый номер (Иванов_2).  

Все участники конференции дополнительно высылают: 

заявку на участие в конференции отдельным файлом с указанием имени 

«Иванов_заявка» в формате jpg, pdf (см. Приложение 2).  На основании заявок будет 

сформирована программа конференции и сертификаты участников. 

скан/фото заявления о передаче неисключительного права на произведение 

отдельным файлом с указанием имени «Иванов_заявление» в формате jpg, pdf (см. Приложение 

1). 

 

Требования к публикации:  

Статья должна быть напечатана через 1,5 интервал, кегль 14, все поля 2 см, шрифт Times 

New Roman. Объем статьи – от трех до десяти страниц, включая список литературы. Текст 

статьи, таблицы и рисунки (схемы) должны быть записаны в редакторе Word 7 с расширением 

.rtf. Графики и диаграммы – с использованием Excel.  

Структура статьи:  

1.Название статьи; 

2. Сведения об авторе (авторах):  

− фамилия, имя, отчество автора (авторов) в именительном падеже; 

− ученое звание, должность; 

− контактная информация (эл. почта) автора (авторов);  

− организация, город, страна. 

3. Содержание статьи: 

− аннотация, ключевые слова; 

− актуальность; 

− обсуждение результатов; 

− выводы. 

4. Библиографический список литературы. 

 

mailto:polyakovaiv@tolstovsky.ru


Для размещения статьи в электронной базе РИНЦ необходима проверка на антиплагиат 

(оригинальность материалов должна быть не менее 60%), которая осуществляется 

редакционной коллегией в системе АНТИПЛАГИАТ (https://www.antiplagiat.ru/).  

Если оригинальность статьи ниже 60%, то она может быть включена в сборник 

материалов конференции по решению редколлегии, при условии правильного оформления 

цитирования!!! 

В сборнике может быть опубликовано не более двух публикаций одного автора 

(соавтора). В каждой из публикаций не может быть более двух авторов (соавторов). 

Студенты, магистранты и аспиранты рядом с фамилией автора в статье указывают 

данные научного руководителя. 

 

Публикация статей бесплатная. Всем авторам по электронной почте будут высланы 

электронный вариант сборника и сертификат участника в формате PDF.  

 

Редакционная коллегия сборника оставляет за собой право не публиковать статьи, 

не соответствующие тематике конференции. Тексты не рецензируются, отказы не 

мотивируются. К публикации принимаются только тщательно отредактированные и 

вычитанные тексты.  

 

Дополнительную информацию по программе конференции можно получить на кафедре 

физической культуры и спортивных дисциплин (г. Тула, проспект Ленина, 125, уч. Корпус 2, 

ауд. 71) и по телефонам: 

8 (4872) 35-17-22 (доп. 21-27)  

8 (4872) 35-59-06 (доп. 21-27). 

Контактное лицо – Полякова Ирина Вячеславовна, к.п.н., доцент, заведующий кафедрой 

физической культуры и спортивных дисциплин. 
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ОБРАЗЕЦ ОФОРМЛЕНИЯ СТАТЬИ 

 

К ВОПРОСУ ТЕОРЕТИЧЕСКОГО ОБОСНОВАНИЯ ИННОВАЦИОННОЙ 

МОДЕЛИ СПОРТИВНО-ОРИЕНТИРОВАННОГО ФИЗИЧЕСКОГО 

ВОСПИТАНИЯ В НАЧАЛЬНОЙ ШКОЛЕ 

И.И. Иванов  

кандидат педагогических наук, доцент, bdfyjd@rambler.ru 

ФГБОУ ВО «ТГПУ им. Л.Н. Толстого», (Тула, Россия) 

Аннотация. текст текст текст текст текст текст текст текст 

Ключевые слова: текст текст текст текст 

Актуальность. текст текст текст текст текст текст текст текст  

Обсуждение результатов. текст текст текст текст текст текст 

текст текст 

Выводы. текст текст текст текст текст текст текст текст текст 

текст текст текст текст текст текст текст текст текст текст 

Библиографический список литературы 

1. Бальсевич В.К. Спортивно ориентированное физическое воспитание: 

Образовательный и социальный аспект / В.К. Бальсевич, Л.И. Лубышева // Теория 

и практика физической культуры. 2003. № 5. С. 19-22. 

2. Латыпов И.К. Здоровье детей и проблемы физического воспитания 

школьников // ППМБПФВС. 2009. №10. С.102-105. 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 1 

 

 Ф.И.О. Автора 

 
адрес, контактный телефон 

 

 паспорт: серия, номер, кем и когда выдан 

 

  

  

                                                                           

Заявление о передаче неисключительного права на произведение 

Я, _________________________________________________________, именуемый (ая) 
                                                                Ф.И.О. Автора 

в дальнейшем «Автор, Правообладатель», в соответствии с договором о передаче 

неисключительного права на произведение (лицензионным договором присоединения) передаю 

федеральному государственному бюджетному образовательному учреждению высшего 

образования «Тульский государственный педагогический университет им. Л.Н. Толстого», 

именуемое в дальнейшем «Приобретатель», неисключительное право пользования созданным 

мною Произведения: 

  
(наименование Произведения) 

 

 

1. Автор передает Приобретателю Произведение на материальном носителе в 

следующей форме: 
– экземпляр Произведения в электронном виде на электронном носителе – _____шт.  да  нет;          

                  выбрать нужное 

– экземпляр рукописи Произведения в письменной форме в печатном виде – ____шт.  да  нет;          

                  выбрать нужное 

– иллюстрации (фотографии) по тематике в Произведения в количестве – _____ шт.  да  нет;          

                  выбрать нужное 

– иные документы_____ шт.  да  нет;                 
           выбрать нужное 

 
перечислить документы (при наличии) 

2. Срок действия неисключительного права составляет 5 лет с момента его передачи 

Приобретателю. 

3. Настоящим Автор выражает согласие со всеми условиями договора присоединения о 

передаче неисключительного права на произведение, и гарантирует, что ему принадлежит 

исключительное право на передаваемое произведение. 

4. Автор дает свое согласие на сбор, систематизацию, накопление, хранение, уточнение 

(обновление, изменение), использование, распространение (в том числе передачу), 

обезличивание, блокирование, уничтожение следующих персональных данных: фамилия; имя; 

отчество; адрес регистрации; серия и номер документа, удостоверяющего личность или его 

заменяющего; номер телефона; иные данные, связанные с заключением и исполнением 

настоящего договора в соответствии с действующим законодательством о защите персональных 

данных, без ограничения срока действия.  

 

«____»________ 2026 г.  

 

  ____________________ 
                 подпись 

 



ПРИЛОЖЕНИЕ 2 

ЗАЯВКА 

на участие во Всероссийской научно-практической конференции  

памяти кандидата педагогических наук, доцента, Почетного работника сферы образования 

Российской Федерации О.Б. Серёгиной  

«Физическая культура и спорт: состояние, проблемы и перспективы развития». 

№ 

п/п 

 

Фамилия,  

имя, отчество 

участника 

(участников)  

Название 

образовательной 

организации, 

страна, 

должность  

Тема статьи/ 

тезисов 

Форма участия: 

- очное выступление с 

докладом; 

- очное участие с 

публикацией;  

-очное участие без доклада;  

- заочное участие с 

публикацией 

Контактные 

данные 

(телефон,  

e-mail)  

      
 

 


