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Филиал Федерального государственного бюджетного образовательного учреждения 

высшего образования «Российский университет спорта «ГЦОЛИФК» в г. Иркутске 

 

ИНФОРМАЦИОННОЕ ПИСЬМО 
 

 

УВАЖАЕМЫЕ КОЛЛЕГИ! 

 

Приглашаем Вас принять участие в XVIII-й Всероссийской научно-

практической конференции c международным участием  

«Актуальные проблемы развития физической культуры и 

спорта в Восточной Сибири» 

 

24-25 апреля 2025 года 
 

МЕСТО ВРЕМЯ ПРОВЕДЕНИЯ КОНФЕРЕНЦИИ 

Конференция проводится по адресу: г. Иркутск, ул. Байкальская, 267. 

Срок подачи заявок до 1 апреля 2025 г. 

Срок подачи материалов участниками до 1 апреля 2025 года. 

 

К участию в работе конференции приглашаются: студенты, магистранты, аспиранты, 

молодые ученые, преподаватели вузов и колледжей, педагоги общего и дополнительного 

образования, тренеры-преподаватели, руководители и специалисты органов управления 

физической культурой и спортом, руководители физкультурно-спортивных организаций и 

фитнес-клубов, все заинтересованные лица. 

По итогам работы конференции будет издан электронный сборник научных 

материалов, который будет размещен на сайте Иркутского филиала РУС «ГЦОЛИФК» (в 

разделе Образование → Научная деятельность → Сборники статей) и зарегистрирован в 

наукометрической базе РИНЦ (Российский индекс научного цитирования). 

 
НАПРАВЛЕНИЯ РАБОТЫ КОНФЕРЕНЦИИ 

1. Секция «Актуальные проблемы совершенствования физического воспитания и 

развития массового спорта среди различных групп населения». 

2. Секция «Психолого-педагогические аспекты развития физической культуры и 

спорта». 

3. Секция «Медико-биологические аспекты развития физической культуры и спорта». 

4. Секция «Экономические, организационно-управленческие и социокультурные 

аспекты развития физической культуры и спорта». 

5. Секция «Современные тенденции теории и методики спортивной подготовки 

спортсменов разной квалификации». 

6. Секция «Адаптивная физическая культура как фактор социальной интеграции лиц с 

ограниченными возможностями здоровья». 

7. Секция для старшеклассников «Физическая культура и спорт как средство 

формирования здорового образа жизни и профилактики социально-негативных явлений 

среди учащейся молодежи». 



 

В программе конференции планируется проведение следующих мероприятий с 

выдачей сертификата участия: 

 Панельная дискуссия «Реализация Всероссийского физкультурно-спортивного 

комплекса «Готов к труду и обороне» в образовательных учреждениях»; 

 Мастер-класс «Использование современного оборудования на учебно-

тренировочных занятиях в различных видах спорта»; 

 Мастер-класс «Воспитание координационных и силовых способностей с 

использованием BOSU-платформы»; 

 Мастер-класс «Психологическая подготовка спортивных команд к соревнованиям»; 

 Мастер-класс «Спортивные настольные игры». 

Круглые столы в рамках Финала IV Областного конкурса профессионального 

мастерства для работников отрасли «Физическая культура и спорт» Иркутской области 

(Положение о конкурсе прилагается): 

 Лучшие практики решения профессиональных задач тренеров-преподавателей; 

 Лучшие практики решения профессиональных задач руководителей организации 

(подразделения организации), осуществляющей деятельность в сфере физической культуры 

и спорта; 

 Лучшие практики решения профессиональных задач инструкторов-методистов 

физкультурно-спортивных организаций. 

 

Формы участия в конференции: 

- доклад; 

- публикация материалов; 

- доклад + публикация материалов; 

- участие без выступлений и публикации. 

От одного автора принимается не более трех статей/тезисов, которые должны быть 

оформлены с соблюдением требований. 

 

В рамках Конференции проводится конкурс на лучший доклад.   

Доклады будут оцениваться по следующим критериям: 

- актуальность и новизна работы; 

- четкость, аргументированность и логичность изложения;  

- качество иллюстраций и их использование при изложении доклада; 

- практическая значимость и перспектива дальнейших исследований; 

- достоверность полученных результатов; 

- состав и количество используемых источников и литературы; 

- глубина знаний проблемы, показанная при ответе на дополнительные вопросы; 

- свободное владение материалом; 

- культура речи, ораторское искусство; 

- выдержанность регламента. 

Победители конкурса докладов награждаются дипломами I, II, III степени.  

 

Для участия в работе конференции необходимо до 1 апреля 2025 года 

(включительно) на электронный адрес оргкомитета konferenzii_ifrgufk@mail.ru направить: 

- заявку на участие и публикацию статьи (форма прилагается); 

- тезисы докладов или статьи, оформленные в соответствии с требованиями. 

В электронном виде заявка и каждая статья должны быть в отдельном файле. В имени 

файла следует указать: номер направления, фамилию автора и название файла, например: 

1_Иванов И.И.-статья-Начало наименования статьи 

1_Иванов И.И.-заявка  

 

https://e.mail.ru/compose/?mailto=mailto%3akonferenzii_ifrgufk@mail.ru


ТРЕБОВАНИЯ К ОФОРМЛЕНИЮ МАТЕРИАЛОВ 

 

Оформлять материалы следует с соблюдением следующих требований: 

- объем 5-7 страниц формата А 4;  

- текстовый редактор Word  95/97/200/2003/XP; 

- размер всех полей (верхнее, нижнее, левое, правое) – 20 мм; 

- шрифт Times New Roman, размер шрифта – 14 pt, без переносов; 

- межстрочный интервал – одинарный, выравнивание текста по ширине страницы; 

- абзацный отступ – 1,25 см;  

- нумерацию страниц не выполнять; 

- УДК располагается на первой строке статьи с выравниванием по левому краю без 

абзацного отступа; 

- название статьи – ПРОПИСНЫМИ буквами, полужирным шрифтом, выравнивание 

по центру; 

- ниже через двойной интервал строчными буквами – фамилия и инициалы автора (ов), 

форматирование по центру;  

- следующая строка: аннотация (от 5 до 10 строк) и ключевые слова набирают курсивом 

(размер шрифта 12 pt); 

- далее через строчку следует основной текст; 

- выделения в тексте курсивом и полужирным шрифтом; 

- таблицы, схемы, рисунки не должны выходить за пределы указанных полей (размер 

шрифта в таблицах и на рисунках – не менее 11); 

- название и номера рисунков указываются под рисунками и выравниваются по центру 

страницы, полужирным шрифтом (Рисунок 1 – Название рисунка); 

- названия и номера таблиц указываются над таблицами от левого края, выделяются 

полужирным шрифтом (Таблица 1. – Название таблицы); 

- наличие списка литературы обязательно; библиографический список в конце статьи 

называется Литература и оформляется в алфавитном порядке и в полном соответствии с 

ГОСТом Р 7.0.5-2008 (в списке не более 8 источников);  

- ссылки на литературу в тексте приводятся цифрами, соответствующими номеру 

автора в библиографическом списке в квадратных скобках с указанием страниц. 

- в конце статьи после списка литературы курсивом, 12 pt оформляется: 

 на русском языке: дополнительная информация об авторах: фамилия, имя, отчество 

автора/соавтора (полностью), ученая степень, ученое звание сокращенно (при 

наличии), должность, e-mail, место работы (страна, город, название организации 

полностью); 

 на английском языке: название статьи, информация об авторах: фамилия, имя, 

отчество автора/соавтора (полностью), ученая степень, ученое звание сокращенно 

(при наличии), должность, e-mail, место работы (страна, город, название организации 

полностью), аннотация, ключевые слова. 

 список литературы «References» оформляется на транслитерации (перевод списка 

литературы на латиницу). 

Тезисы и статьи публикуются в авторской редакции (авторы/соавторы несут полную 

ответственность за представленные материалы). Все материалы, направленные на 

публикацию, необходимо проверять на наличие заимствований (тексты тезисов и статей 

должны иметь не менее 70% оригинального текста с текстом цитирования).  

Материалы, оформленные с нарушением настоящих требований, не 

соответствующие тематике конференции и не прошедшие проверку на объем 

заимствования, могут быть отклонены от последующей публикации в электронном 

сборнике научных трудов без дополнительного предупреждения. 

Организационный взнос за ОЧНОЕ участие в работе конференции – 300 руб. 

Организационный взнос включает в себя: официальную регистрацию в качестве участника 



конференции с выдачей электронного сертификата, предоставление информационно-

раздаточного материала, предоставление демонстрационного оборудования для выступления 

с докладом и публикацию 1-ой научной статьи. В случае очного участия с докладом без 

публикации участник оправляет на рассмотрение материалы доклада организаторам, оплата 

организационного взноса производится после включения доклада в программу 

Конференции.  

Организационный взнос за ЗАОЧНОЕ участие в работе конференции – 300 руб. 

Организационный взнос включает в себя: официальную регистрацию в качестве участника 

конференции с выдачей электронного сертификата и публикацию 1-ой научной статьи.  

Оплата организационного взноса за заочное участие производится только после принятия 

научной статьи к публикации. 

Участие в работе конференции без доклада и публикации бесплатное. Участие в 

работе конференции обучающихся и сотрудников Иркутского филиала РУС «ГЦОЛИФК» 

бесплатное. 

Оплата организационного взноса за участие в конференции производится в 

рублях по следующим реквизитам (с предоставлением чека об оплате организаторам 

конференции): 
 

Филиал Федерального государственного бюджетного образовательного учреждения высшего образования 

«Российский университет спорта «ГЦОЛИФК» в г. Иркутске   

Адрес: 664050, г. Иркутск, ул. Байкальская, д. 267 

ИНН/КПП 7719022052/381102001 

ОГРН 1027739179027 

Банк получателя: 

УФК ПО ИРКУТСКОЙ ОБЛАСТИ (ИРКУТСКИЙ ФИЛИАЛ РУС «ГЦОЛИФК» Л/С 20346У55260)       

р/сч 03214643000000013400       

кор/сч 40102810145370000026                                                                                          

ОТДЕЛЕНИЕ ИРКУТСК БАНКА РОССИИ // УФК ПО ИРКУТСКОЙ ОБЛАСТИ  

Г. ИРКУТСК                                                                                                                                    

БИК 012520101 ОКТМО 25701000 

КБК 00000000000000000130 (Орг.взнос) 

 

 

 



ЗАЯВКА 

на участие в XVIII-й Всероссийской научно-практической конференции  

c международным участием «Актуальные проблемы развития физической культуры и спорта 

в Восточной Сибири» 

 

 (25 апреля 2025 г., г. Иркутск) 

 

Фамилия, имя, отчество автора (соавторов)  

Место учебы, работы (полное название организации)   

Статус: 

- студент (курс обучения) 

- магистрант, аспирант 

- преподаватель – должность (без сокращений), ученая 

степень, ученое звание 

 

E-mail  

Телефон рабочий, домашний, мобильный  

Выбранное направление  

Тема доклада   

Форма участия (устный доклад, публикация, 

доклад+публикация, участие без выступления) 

 

Сведения о необходимой аппаратуре для презентации доклада  

 

Дополнительно информацию о предстоящей конференции можно отслеживать на 

сайте Иркутского филиала РУС «ГЦОЛИФК» https://www.ifgtsolifk.ru/.  

 

КОНТАКТЫ 

Адрес: 664 050, г. Иркутск, ул. Байкальская, 267, Иркутский филиал РУС 

«ГЦОЛИФК» 

Е-mail: konferenzii_ifrgufk@mail.ru 

Контактный телефон/факс: (3952) 500-117 (доб. 5513)  

Контактные лица: Мухомедзянова Ирина Николаевна, ст. научный сотрудник 

Иркутского филиала РУС «ГЦОЛИФК», Гурина Вера Васильевна, ст. преподаватель 

кафедры общепрофессиональных и специальных дисциплин Иркутского филиала РУС 

«ГЦОЛИФК». 

 

 

Заявка на участие принимается вместе с подписанными согласиями 

участника мероприятия на обработку персональных данных 

и на обработку персональных данных, разрешенных 

для распространения (Приложения 1, 2).

https://www.ifgtsolifk.ru/
https://e.mail.ru/compose/?mailto=mailto%3akonferenzii_ifrgufk@mail.ru


Приложение 1 

 

СОГЛАСИЕ УЧАСТНИКА МЕРОПРИЯТИЯ 

на обработку персональных данных 

 

Я, _____________________________________________________________________________ 
(Ф.И.О.) 

_______________________________________________________________________________________ 

(вид документа, удостоверяющего личность, серия, номер и дата выдачи) 

 

проживающий (ая) по адресу:______________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

 

настоящим даю свое согласие Филиалу Федерального государственного бюджетного 

образовательного учреждения высшего образования «Российский университет спорта 

«ГЦОЛИФК» в г. Иркутске, расположенному по адресу г. Иркутск, ул. Байкальская, д. 257А 

(далее – Оператор, Иркутский филиал РУС «ГЦОЛИФК»), на обработку моих персональных 

данных: ФИО, сведения o документе, удостоверяющем личность, адрес, ученая степень 

(звание), должность, организацию, номер телефона(ов), E-mail. 

 

Согласие дается мной в целях участия в научном, спортивном, культурно-массовом 

мероприятии, олимпиаде, организованном и проводимом Оператором. 

 

Предоставляю Оператору право осуществлять любые действия (операции) в отношении моих 

персональных данных, которые необходимы или желаемы для достижения указанных выше 

целей, включая (без ограничения) сбор, систематизацию, накопление, хранение, обновление, 

изменение, использование, распространение, блокирование, уничтожение, а также 

осуществление иных действий с моими персональными данными, предусмотренных 

действующим законодательством Российской Федерации. 

 

Обработка моих персональных данных может осуществляться как с использованием средств 

автоматизации, так и без использования таких средств. 

 

Настоящее согласие действует с момента подачи заявления до завершения мероприятия. 

 

Подтверждаю, что мне известно о праве отозвать свое согласие посредством составления 

соответствующего письменного документа, который может быть направлен мной в адрес 

Оператора по почте заказным письмом с уведомлением о вручении либо вручен лично под 

расписку представителю Оператора. 

 

Об ответственности за достоверность представленных сведений предупрежден (-а). 

 

Подтверждаю, что ознакомлен (-a) с Положением о порядке обработки и защите 

персональных данных B PУC «ГЦОЛИФК». Права и обязанности в области защиты 

персональных данных мне разъяснены и понятны. 

 

«        »  ____________ 202_г.         __________________    __________________________ 
                                                  (подпись)                               (расшифровка подписи)



Приложение 2 

 

Согласие на обработку персональных данных, 

разрешенных для распространения 

 

Я, _____________________________________________________________________________ 
(Ф.И.О.) 

_______________________________________________________________________________________ 

 (номер телефона, адрес электронной почты или почтовый адрес субъекта персональных данных) 

 

в соответствии со ст. 10.1 Федерального закона от 27.07.2006 № 152-ФЗ «О персональных 

данных», даю свое согласие Филиалу Федерального государственного бюджетного 

образовательного учреждения высшего образования «Российский университет спорта 

«ГЦОЛИФК» в г. Иркутске, расположенному по адресу г. Иркутск, ул. Байкальская, д. 257А 

(далее — Оператор, Иркутский филиал РУС «ГЦОЛИФК»), на обработку в форме 

распространения моих персональных данных: 

фамилия, имя, отчество (при наличии); занимаемая должность (должности); номер(-а) 

телефона; адрес электронной почты; уровень образования; квалификация; наименование 

направления подготовки и (или) специальности; ученая степень (при наличии); ученое 

звание (при наличии); повышение квалификации и (или) профессиональная переподготовка 

(при наличии); общий стаж работы; стаж работы по специальности; стаж научной и/или 

педагогической работы; преподаваемые учебные предметы, курсы, дисциплины (модули); 

сведения о наградах, достижениях, спортивной квалификации. 

 

Биометрических персональных данных – фотографии, видеоизображения. 

 

Настоящее Согласие дается мной в целях: 

- организации, обеспечения и мониторинга учебного процесса, научной, международной, 

организационной и финансово-экономической деятельности Иркутского филиала РУС 

«ГЦОЛИФК» в соответствии с действующим законодательством Российской Федерации; 

- отражения квалификации преподавателей и иных сотрудников; 

- предоставление официальной контактной информации; 

- представление индивидуальных профессиональных достижений. 

 

Условия и запреты на обработку вышеуказанных персональных данных (ч. 9 ст. 10.1 

Федерального закона от 27.07.2006 № 152-ФЗ «О персональных данных»): 

 
 

не устанавливаю1 

 

 
 

 

 

 

 

                                                           
1 Если Вы хотите установить запреты на обработку или условия обработки персональных данных, Вы вправе 

зачеркнуть указанную строку и вписать запрещаемые действия на передачу (кроме предоставления доступа) 

персональных данных Оператором неограниченному кругу MU, а также на обработку или условия обработки 

(кроме получения доступа) персональных данных неограниченным кругом лиц (сбор, запись, систематизация, 

накопление, хранение, уточнение (обновление, изменение), извлечение, использование, передеча 

(распространение, предоставление), обезличивание, блокирование). 
 



Условия передачи персональных данных Оператором пo сети, при которых полученные 

персональные данные могут передаваться Оператором только по его внутренней сети, 

обеспечивающей доступ к информации лишь для строго определенных сотрудников, либо с 

использованием информационно-телекоммуникационных сетей, либо без передачи полученных 

персональных данных (заполняется по желанию субъекта персональных данных): 

 

 

не устанавливаю2 

 

 
 

 

Настоящее Согласие действует 2 (два) года с момента его предоставления Оператору. 

Настоящее Согласие может быть отозвано полностью или частично, путем подачи Оператору 

соответствующего письменного Требования субъекта персональных данных в соответствие с ч.12 

c1.10.1 Федерального закона от 27.07.2006 № 152-ФЗ «О персональных данных». 

 

 

«________»  ______________________ 20___г. ___________________        ________________________ 

(подпись)   (расшифровка подписи)

                                                           
2 Если Вы хотите установить условия передачи персональных данных, Вы вправе зачеркнуть указанную строку 

и вписать одно из следующих 

условий: 

- только по внутренней сети (полученные персональные данные могут передаваться оператором, 

осуществляющим обработку 

персональных данных, только по его внутренней сети, обеспечивающей доступ к информации лишь для строго 

определенных сотрудников); 

- с использованием информационно-телекоммуникационных сетей (полученные персональные данные могут 

передаваться оператором, осуществляющим обработку персональных данных, с использованием 

информационно-телекоммуникационных сетей); 

- без передачи по сети (полученные персональные данные не могут передаваться оператором, осуществляющим 

обработку персональных 

данных) 
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ВОЗМОЖНОСТИ РАЗВИТИЯ ТУРИЗМА 
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