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Близневский Александр Юрьевич –

заведующий кафедрой Теории и методики 

спортивных дисциплин; Д.п.н., профессор.

Стаж научно-педагогической работы – 39 лет.

Преподаваемые дисциплины:

• Введение в специальность; 

• Физкультурно-спортивное совершенствование.

Сфера научных интересов:

1. Модернизация физического воспитания в вузе.

2. Спортивная педагогика. 

3. Образовательные технологии.

4. Управление в системе физической культуры: управление физической 

культурой в государстве, регионе, республике.



Брюховских Татьяна Викторовна – к.п.н., 

доцент кафедры Теории и методики 

спортивных дисциплин.

Стаж научно-педагогической работы – 7 лет.

Преподаваемые дисциплины:

• Подвижные игры.

• Лыжный спорт.

• Прикладная физическая культура и спорт.

Сфера научных интересов:

1. Совершенствование методики подготовки биатлонистов различной квалификации. 

2. Совершенствование методики подготовки лыжников-гонщиков различной 

квалификации.

3. Развитие студенческого спорта в России и за рубежом.

4. Внедрение и развитие ВФСК ГТО.



Дмух Оксана Валерьевна – к.п.н., доцент 

кафедры Теории и методики спортивных 

дисциплин.

Стаж научно-педагогической работы – 30 лет.

Преподаваемые дисциплины:

• Лыжный спорт.

• Спортивная ориентация и отбор.

• Физкультурно-спортивное совершенствование.

• Прикладная физическая культура и спорт.

Сфера научных интересов:

1. Совершенствование методики спортивной подготовки в игровых видах спорта.

2. Психолого-педагогическое обеспечение тренировочного процесса спортсменов. 

3. Оценка эффективности физкультурно-спортивной деятельности.

4. Совершенствование методики подготовки лыжников различной квалификации.



Cадырин Сергей Леонидович – к.п.н., доцент 

кафедры Теории и методики спортивных 

дисциплин.

Стаж научно-педагогической работы – 31 год.

Преподаваемые дисциплины:

• Физкультурно-спортивное совершенствование.

Сфера научных интересов:

1. Организация и содержание работы по физическому воспитанию в 

общеобразовательных учреждениях.

2. Структура и планирование нагрузок в учебно-тренировочном процессе 

спортсменов, занимающихся игровыми видами спорта.



Сидорова Елена Николаевна–доцент кафедры 

Теории и методики спортивных дисциплин.

Стаж научно-педагогической работы – 25 лет.

Преподаваемые дисциплины:

• Легкая атлетика.

• Подвижные игры.

• Прикладная физическая культура и спорт.

• Физическая культура и спорт.

Сфера научных интересов:

1. Совершенствование методики спортивной подготовки в игровых видах спорта. 

2. Психолого-педагогическое обеспечение тренировочного процесса спортсменов.

3. Оценка эффективности физкультурно-спортивной деятельности.

4. Совершенствование методики подготовки легкоатлетов различной квалификации.



Соболева Наталья Владимировна –

заместитель кафедры по учебной работе, к.п.н., 

доцент кафедры Теории и методики спортивных 

дисциплин.

Стаж научно-педагогической работы – 18 лет.

Преподаваемые дисциплины:

• Волейбол.

• Современные педагогические технологии.

• Анимация в туризме

Сфера научных интересов:

1. Анимация в туризме. 

2. Компетенции студентов физикультурного Вуза. 

3. Активные и интерактивные методы в обучении. 

4. Совершенствование методики спортивной подготовки в игровых видах спорта.



Токарчук Юлия Алексеевна– старший 

преподаватель кафедры ТиМСД.

Стаж научно-педагогической работы - 5 лет

Преподаваемые дисциплины:

• Информационные технологии в ФКиС.

• Информационные технологии в туризме.

Сфера научных интересов:

1. Информационные технологии в физической культуре и спорте.

2. Информационные технологии в туризме.



Федоров Валентин Иванович – доцент 

кафедры Теории и методики спортивных 

дисциплин.

Стаж научно-педагогической работы – 31 год.

Преподаваемые дисциплины:

• Плавание.

Сфера научных интересов:

1. Повышение эффективности подготовки спортсменов с использованием 

инновационных технологий.

2. Методика «сглаживания» асимметрии физического развития циклических видах 

спорта.



Чернякова Светлана Николаевна – к.п.н., 

доцент кафедры Теории и методики 

спортивных дисциплин.

Стаж научно-педагогической работы – 29 лет.

Преподаваемые дисциплины:

• Баскетбол.

• Спортивная метрология.

• Научно-методическая деятельность.

Сфера научных интересов:

1. Совершенствование методики спортивной подготовки в игровых видах спорта.

2. Психолого-педагогическое обеспечение тренировочного процесса спортсменов.

3. Оценка эффективности физкультурно-спортивной деятельности.

4. Формирование физкультурных компетенций в информационно-образовательной 

среде вуза.

5. Рекреационная деятельность средствами физической культуры применительно в 

различным возрастам и социальным группам населения.


