
Кафедра медико-биологических основ
физической культуры и

оздоровительных технологий



Колмаков Владимир Иннокентьевич

• доктор биологических наук, профессор

• Преподаваемые дисциплины:
- Глобальная экология и устойчивое развитие

• Информация: https://ifksit.sfu-kras.ru/node/2422
• Контакты: vkolmakov@sfu-kras.ru

https://ifksit.sfu-kras.ru/node/2422
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Колмаков Владимир Иннокентьевич

Сфера направлений научных исследований:

• Развитие студенческого спорта в России и за
рубежом.

• Современные проблемы молодежного спорта.
• История развития спорта и физической культуры.



Вериго Людмила Ильинична

• кандидат медицинских наук, доцент

• Преподаваемые дисциплины:
- Анатомия человека,
- Основы медицинских знаний,
- Спортивная медицина

• Информация: https://ifksit.sfu-kras.ru/node/2499
• Контакты: lverigo@sfu-kras.ru
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Вериго Людмила Ильинична
Сфера направлений научных исследований:

• Влияние дозированных физических нагрузок на состояние
опорно-двигательного аппарата, кардио-респираторной и
других систем организма людей различного пола и возраста.

• Медицинские средства восстановления работоспособности
спортсменов и методика их использования с учетом
половозрастных особенностей.

• Формирование правильной осанки у детей и методы ее
коррекции у лиц обоего пола различного возраста.

• Меры профилактики травматизма на занятиях физической
культурой и в спорте.

• Использование методов и средств адаптивной физической
культуры у лиц с ограниченными возможностями здоровья.



Демидко Наталия Николаевна

• кандидат биологических наук, доцент
• Преподаваемые дисциплины:
- Возрастная анатомия, физиология и школьная гигиена
- Физиология человека
- Мониторинг физического состояния человека
- Гигиенические основы физкультурно-спортивной
деятельности
- Физиологические механизмы спортивной
работоспособности
• Информация: https://ifksit.sfu-kras.ru/node/2524
• Контакты: ndemidko@sfu-kras.ru
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Демидко Наталия Николаевна

Сфера направлений научных исследований:

• Оценка морфофункционального состояния
организма спортсмена

• Возрастные особенности при занятиях спортом.
• Методы контроля функционального состояния
спортсменов

• Влияние занятий избранным видом спорта на
функциональные показатели организма



Картавцева Анна Ивановна

• кандидат педагогических наук, доцент
• Преподаваемые дисциплины:
- Адаптивная физическая культура
- Лечебная физическая культура и массаж
- Физическая реабилитация спортсменов с отклонениями
в состоянии здоровья

- Обеспечение доступности спортивных объектов для лиц
с ограниченными возможностями

• Информация: https://ifksit.sfu-kras.ru/node/2555

• Контакты: aKartavtseva@sfu-kras.ru
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Картавцева Анна Ивановна

Сфера направлений научных исследований:

• Реабилитация лиц с ОВЗ методами физической
культуры

• Организация доступности спортивных объектов для
лиц с ОВЗ

• Реабилитация участников СВО



Король Людмила Геннадьевна

• кандидат биологических наук, доцент
• Преподаваемые дисциплины:
- Психология делового общения
- Психология личности
- Социальная психология
- Психофизиология в экстремальной деятельности
- Управление конфликтами в образовательной практике
• Информация: https://ifksit.sfu-kras.ru/node/2565
Контакты: lkorol@sfu-kras.ru
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Король Людмила Геннадьевна

Сфера направлений научных исследований:

• Совершенствование психофизиологических
характеристик спортсменов в учебно-тренировочном
процессе

• Психофизиологическое обеспечение тренировочного
процесса спортсменов на разных этапах подготовки

• Профилактика и разрешение конфликтов в
физкультурно-спортивной и туристической
деятельности

• Развитие личности спортсмена в изменяющихся
социокультурных условиях

• Спорт как фактор социализации личности



Потокина Марина Владимировна

• кандидат технических наук, доцент

• Преподаваемые дисциплины:
- Безопасность жизнедеятельности
- Медико-биологические основы безопасности
- Глобальная экология и устойчивое развитие
- Биохимия человека
- Безопасность в биологических системах

• Информация: https://ifksit.sfu-kras.ru/node/2628
• Контакты: mpotokina@sfu-kras.ru
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Потокина Марина Владимировна

Сфера направлений научных исследований:

• Развитие физических качеств спортсменов
• Влияние экологии на организм спортсменов



Шумилин Александр Петрович

• кандидат педагогических наук, доцент
• Преподаваемые дисциплины:
- Психология
- Психология физической культуры и спорта
- Психология управления в спорте
- Психология и психодиагностика физической культуры
• Информация: https://ifksit.sfu-kras.ru/node/2719
Контакты: ashumilin@sfu-kras.ru
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Шумилин Александр Петрович

Сфера направлений научных исследований:

• Управление тренировочным процессом
спортсменов посредством психологической
подготовленности

• Мотивация результативности соревновательной
деятельности спортсменов

• Психодиагностика в физической культуре и спорте
• Психолого-педагогическое обеспечение подготовки
спортсменов к соревнованиям в системе
многолетней спортивной тренировки


